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WERKHAUS (g

Liebe Leserin und lieber Leser,
liebe Freundinnen und Freunde,

habt ihr es gemerkt? Unser Programmheft ist diinner gewor-
den! Heillt das, wir machen weniger? Nein, aber wir geben
unserer Jugendkunstschule einen eigenen Printauftritt. Frisch,
aktuell und spezifisch werden euch Infoblatter Gber das regel-
maRige Angebot und Uber besondere Projekte informieren.
Also einfach demnéachst mitnehmen und weitergeben!
Zusammen mit den Plakaten und Flyern fir die Werkbuhne
und fir viele unserer Projekte bieten wir euch immer die
Informationen, die euch auch interessieren. Geblndelt und
dennoch getrennt findet ihr alle Veranstaltungen auch auf
unseren Internetauftritten. Die haben wir auf der Riickseite
unseres Heftes einmal graphisch dargestellt.

Ansonsten freuen wir uns, euch wieder ein Programm anzu-
bieten, das auf Vielfalt und Diversitat baut, kulturelle Bildung
ermoglicht und hoffentlich viele verschiedene Menschen
zusammenbringt, im Werkhaus, im Stidbahnhof und auch in
unserem Virtuellen Zentrum.

Beenden mochten wir unser Vorwort mit Artikel 3, Abs. 3
unseres Grundgesetzes:

Niemand darf wegen seines Geschlechtes, seiner Abstam-
mung, seiner Rasse, seiner Sprache, seiner Heimat und
Herkunft, seines Glaubens, seiner religiosen oder politischen
Anschauungen benachteiligt oder bevorzugt werden. Nie-
mand darf wegen seiner Behinderung be-

nachteiligt werden.

Leben wir gemeinsam diesen Artikel!

Georg Dammer
Geschaftsfiuhrer

und Leiter der Einrichtung
Biiro: SUDBAHNHOF

Vorwort



Neu in diesem Halbjahr

Achtsam im Leben
Sintala Qigong mit Doris Moorees

5Rhythmen
Tanz- und Bewegungsmeditation mit Christine Riemer

Flamenco
Einsteiger-Workshop mit Petra Mufioz Rodriguez

Trommel-Grooves
Kennenlernworkshop mit Barbel Stangenberg

Fantastische Monster
Experimente mit Gouache-Farben mit S. Glunz

Malen wie ein groB3er Kiinstler
Lerne von Klee, Picasso und Co. mit S. Glunz

Hier lernst du Zeichnen!
Schnupperworkshop mit S. Sogit

Die ganze Welt des Zeichnens
1 x im Monat mit Serpil Sogit

Assemblage aus Pappmaschee, Schuhen und Allerlei
Selbstportrait erstellen mit Sabrina Glunz

Kung Fu fiir Kinder
Ling Mu Quan mit Robert Bruch

Zeichnen bis der Bleistift qualmt!
Ferienworkshop mit Serpil Sogit
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27

41

75

75

76

76

76

76

78
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Workshop-Kalender

12.01.

19.01.

20.01.

25.01.

25.01.

26.01.

03.02.

08.02.

08.02.

08.02.

08.02.

09.02.

15.02.

16.02.

21.02.

23.02.

07.03.

08.03.

14.03.

Eltern-Kind-Tanz

Ein Tag am Meer mit Stefanie Habich
Flamenco

mit Petra Mufoz Rodriguez
Trommel-Grooves
Kennenlernworkshop mit B. Stangenberg
Ling Mu Quan

Kampfkunst mit Robert Bruch
Zen-Meditation

flr Weltretternnen mit Kolja Mendler
Entspannungstanz

Ein Tag am Meer mit Stefanie Habich
Systemische Aufstellung

Vortrag mit Morana Paproth
Eltern-Kind-Topfern

Schoénes fir Garten und Balkon!
Anime-Manga-Workshop

Zeichnen fir Fans mit 10 P.R.

Hier lernst du Zeichnen!
Schnupperworkshop mit Serpil Sogtit
Salsa & Merengue

Far Singles und Paare mit Salsagerd
Eltern-Kind-Tanz

Ein Tag am MeerStefnie Habich
5Rhythmen

Tanz- und Bewegungsmeditation
Streetazz

Workshop mit Pia Khermane
Keramik-Workshop

mit Eva Roux

UNerHORT

Freie Improvisation mit Gerd Rieger
Tanztheater fiir Kinder und Jugendliche
Workshop mit Sabine Kreuer
Achtsam im Leben

Qigong mit Doris Moorees

Ling Mu Quan

Kampfkunst mit Robert Bruch

34

27

41

24
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34

25

75

75

76

33

34

23

32

13

37

77
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14.03.

14.03.

15.03.

15.03.

21.03.

22.03.

28.03.

28.03.

29.03.

19.04.

20.04.

25.04.

26.04.

08.05.

09.05.

09.05.

09.05.

09.05.

09.05.

Poesie des Augenblicks
Ausdruckstanz mit Sabine Kreuer
Offene Biihne

flr aktive Musiker mit Gerd Rieger
Fantastische Monster
Gouache-Farben mit Sabrina Glunz
Eltern-Kind-Tanz

Ein Tag am Meer mit Stefanie Habich
Zen-Meditation

flr Weltretterlnnen mit Kolja Mendler
Flamenco

Workshop mit Petra Mufioz Rodriguez
Eltern-Kind-Topfern

Seesterne und Tiefseefische mit Eva Roux
Anime-Manga-Workshop

Zeichnen fur Fans mit 10 P.R.
Entspannungstanz

Ein Tag am Meer mit Stefanie Habich
UNerHORT

Freie Improvisation mit Gerd Rieger
Trommel-Grooves
Kennenlernwordshop mit B. Stangenberg
Didgeridoo

Workshop mit Jordi PreuRRer
Eltern-Kind-Tanz

Ein Tag am Meer mit Stefanie Habich
Keramik-Workshop

mit Eva Roux

Eltern-Kind-Topfern

Schones fiir Garten und Balkon!
Anime-Manga-Workshop

Zeichnen fiur Fans mit 10 P.R.
Mysterium Bernstein
Schmuckherstellung mit Brigitte Briickner
Salsa & Merengue

flir Singles und Paare mit Salsagerd
Offene Bithne

fiir aktive Musiker mit Gerd Rieger
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Workshop-Kalender

16.05.

16.05.

16.05.

17.05.

17.05.

23.05.

06.06.

07.06.

13.06.

13.06.

13.06.

20.06.

20.06.

20.06.

21.06.

28.06.

12.07.

Assemblage aus Pappmaschee
Workshop mit Sabrina Glunz

Ling Mu Quan

Kampfkunst mit mit Robert Bruch
Poesie des Augenblicks
Ausdruckstanz mit Sabine Kreuer
HipHop

Workshop mit Pia Khermane
Eltern-Kind-Tanz

Ein Tag am Meer mit Stefanie Habich
5Rhythmen

Tanz- und Bewegungsmeditation
5Rhythmen

Tanz- und Bewegungsmeditation
ChairChoreo

Tanzen mit dem Stuhl mit Pia Khermane
Tanztheater fiir Kinder und Jugendliche
Workshop mit Sabine Kreuer

Ling Mu Quan

Kampfkunst mit Robert Bruch
Zen-Meditation

flr Weltretterlnnen mit Kolja Mendler
Eltern-Kind-Topfern

Seesterne und Tiefseefische mit Eva Roux
Anime-Manga-Workshop

Zeichnen fir Fans mit 10 P.R.

Hier lernst du Zeichnen!
Schnupperworkshop mit Serpil Sogit
Malen wie ein groer Kiinstler

Lerne von Klee, Picasso und Co.
Eltern-Kind-Tanz

Ein Tag am Meer mit Stefanie Habich
UNerHORT

Texturen und Solo mit Gerd Rieger
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Weiterbildungswerk

€) WEITERBILDUNGSWERK

10

Das Weiterbildungswerk des Werkhaus e. V. ist eine aner-
kannte Einrichtung nach dem Weiterbildungsgesetz und
wendet das Qualitdtsmanagement-System nach Gltesie-
gelverbund Weiterbildung an. Es ist konzipiert als Ort der
kulturellen Begegnung und als Lernort fiir ein ganzheitliches
Bildungskonzept. Tatigkeitsbereiche sind die politische und
personenbezogene Bildung, gesundheits- und arbeitsbezoge-
ne Bildung und als Schwerpunkt die kulturelle Bildung.

Unser Kurs- und Workshopangebot umfasst nicht nur die
nebenstehenden Bereiche, wir entwickeln dariberhinaus
laufend neue Angebote in unseren Projekten & Werkstatten.

In unserem Café (Seite 90) im Werkhaus auf der BliicherstraRRe
kannst du dich montags bis freitags tGiber unsere Kursangebote
personlich und auch telefonisch informieren und anmelden.
AuBerdem stehen dir auf unserer Webseite Informationen

zu allen Angeboten zur Verfligung. Eine ausfihrliche Bera-
tung leisten wir wahrend unserer Biirozeiten von Montag bis
Freitag in der Zeit von 10:00 bis 13:00 Uhr. Du erreichst uns
telefonisch unter 02151 801211.



Catharine Lebduska
Organisation und Planung WbW
Kursverwaltung

Beratung und Anmeldung

Bliro: WERKHAUS

Stephanie Schroder
Qualitatsbeauftragte
Webseite und Social Media
Offentlichkeitsarbeit

Bliro: HOMEOFFICE

A Kunst, Kultur & Kommunikation
B Berufsbegleitende Bildung
E Theater

F Arbeit & Gesundheit

G Europa & Die Welt (Tanz)
H Europa & Die Welt (Musik)
Projekte & Werkstatten
Organisatorisches:

Beratung

Anmeldung

AGB

12
16
20
22
26
36
60

10
90
92

Weiterbildungswerk [[NEGEGD

11



A Kunst, Kultur & Kommunikation

12

Kunst, Kultur & Kommunikation

Ob im Atelier des Kiinstlers selbst oder in den Atelierraumen
des Stidbahnhofs: Hier wird gemalt, gezeichnet, gebastelt, ge-
sagt, gehammert, geknetet, modelliert und vieles mehr. Unter
professioneller Anleitung der jeweiligen Kinstler entstehen
kleine und groRe Kunstwerke, aber unsere Rdume sind auller-
dem Orte der Begegnung und der Kommunikation, in denen
Bekanntschaften und Freundschaften geschlossen werden
und interessante Gesprache entstehen.

Kommunikation ist der Schliissel zur Auseinandersetzung mit
Fragen, die sich unserem Leben stellen! In diesem Bereich fin-
dest du sowohl Begegnungsangebote, in denen interessante
und wissenswerte Gesprache, Vortrage und Diskussionen im
Vordergrund stehen, als auch Fremdsprachenangebote sowie
Sprech- und Stimmseminare, fir Menschen, die ihre Stimme
kreativ einsetzen — sei es beruflich oder in ihrer Freizeit.

Keramik-Workshop 13
N&hen in der Couture-Fabrik 13
Mysterium Bernstein 14
Mal- und Zeichenkurs 14
Jeder ist ein Kinstler! 15

Angebote aus anderen Bereichen:

Englischkurs + Journalistisches Schreiben 17
WordPress-Schulung + Bewerbungstraining 19
Mit THEATER spielen 21
Kulturwerkstatten 67

Generationsiibergreifende Angebote in der JKS:

Eltern-Kind-Topfern 75
Hier lernst du zeichnen! + PITEPETE 76



Keramik-Workshop

Formen u. Strukturen der Unterwasserwelt mit Eva Roux

#Generationstbergreifend #Meer

Unsere Inspiration ist die Flora und Fauna des Meeres. Aus
Ton formen wir freie Plastiken, die an die organischen Formen
von Korallenriffen, Seeanemonen, oder Fischen erinnern.
Besonderen Augenmerk legen wir auf die Ausarbeitung der
Oberflachen-Textur. Die Stiicke werden gebrannt. Ton wird
gestellt und anteilig berechnet. Bitte mitbringen, falls vorhan-
den: Alles was einen interessanten Abdruck im Ton hinter-
lasst, wie Spitze, Obstnetze, Knoblauchpresse, Stempel, etc.

SUDBAHNHOF - FREITAG - 18:00- 21:00 UHR

A 1/1-20 21.02. 1 X 4 USTD. 28,00 €
A 2/1-20 08.05. 1 X 4 USTD. 28,00 €
Anzeige

) D

Kai Clausen Bei uns finden Sie

Keramikbedarf e Glasuren

e Ton
e Werkzeuge

47800 Krefeld « Biicher
Magdeburger Str. 53 Ofen

Maschinen

Fon: 02151-476313

Fax: 02151-477744 Wir beraten Sie gern!

alles zum Topfern:

Brennservice u.v.m.
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A Kunst, Kultur & Kommunikation

14

Ndhen in der Couture-Fabrik
Nahkurs fir erwachsene Anfanger und Gelibte

#GenerationsUbergreifend #Begegnung

Du erhalst einen Einblick in die hohe Kunst des Schneider-
handwerks und die Moglichkeit ein eigenes Stiick nach deinen
Ideen zu fertigen oder einem Vintageteil aus Omas Kleider-
schrank eine neue Chance zu geben. Schneiderbiiste und
Ndhmaschinen stehen dir vor Ort zur Verfligung. Als beson-
deres Highlight konnen die entstandenden Kreationen bei

der Modenschau beim nachsten KleiderWechsel prasentiert
werden.

SUDBAHNHOF - MONTAG - 10:00- 12:15 UHR - KURS

A 4/1-20 20.04.- 15.06. 8 X 3 USTD. 112,00 €
SUDBAHNHOF - SAMSTAG - 10:00- 16:00 UHR - WORKSHOP
A 5/1-20 AUF ANFRAGE 1 X 8 USTD. 38,00 €

Mysterium Bernstein
Schmuckherstellung mit Brigitte Briickner

#Generationsibergreifend #Meer #Wertvolles Wissen

Bernstein ist ein fossiles Harz, das vor ca. 40 Mio. Jahren
entstanden ist. Durch die Evolutionsprozesse der Erde und
unterschiedliche Bodenbeschaffenheit haben sich viele
verschiedene Farben und Formen gebildet, die anhand von ei-
nigen Bernstein-Stiicken gezeigt werden. In diesem Workshop
kannst Du einen rohen Bernstein in einen "Handschmeichler"
oder in einen "schmucken" Anhanger verwandeln. Materi-
alkosten 10,00 - 30,00 €, je nach GroRRe des Bernsteins. Bitte
mitbringen falls vorhanden: Feile und Schmirgelpapier. Alle
weiteren Werkzeuge werden zur Verfigung gestellt.

WERKHAUS - SAMSTAG - 11:00- 14:45 UHR
A 6/1-20 09.05. 1 X5 USTD. 40,00 €



Mal- und Zeichenkurs
1 x im Monat mit Angelika Teschner

Termine: 21.01,, 18.02., 17.03,, 21.04., 19.05., 09.06.

Wir malen und zeichnen mit allen Materialien, die uns in die
Finger kommen: Wachsmalkreiden, Aquarellfarben, Pastell-
kreiden oder Kohle, wasservermalbare Stifte oder vielleicht
auch Acryl. Wir kdnnen auch einfache Drucktechniken anwen-
den ... lass dich Uberraschen.

Zu Beginn jeder Stunde gibt die Kiinstlerin kreative Impulse
und Anregungen, so dass alle Teilnehmerlnnen inspiriert wer-
den. Ein Quereinstieg ist nach vorheriger Beratung jederzeit
maoglich. Keine Probestunde moglich!

SUDBAHNHOF - DIENSTAG - 19:00- 21:15 UHR
A 7/1-20 21.01.- 09.06. 6 X 3 USTD. 78,00 €

Jeder ist ein Kiinstler!
Collage im Mixed Media Style mit Carmen Baumert

#Refugees Welcome #Generationsibergreifend

Die Gabe des kreativen und schopferischen Ausdrucks ist in
jedem Menschen fest verankert und kein Privileg von Kiinst-
lern. In diesem Kurs erfahrst du, wie du Erlebtes und deine
Erfahrungen in einer Collage zu einem einzigartigen Bild
verarbeiten kannst. Hier darf mit allen Mitteln gearbeitet wer-
den: Fotos, Zeitungsmaterial, Kunststoffen, Textilien, Farben,
Schablonen und Vieles mehr. Mit einfachen Mitteln erfahrst

du die Freude am Selbstausdruck in Farbe, Form und Material.

SUDBAHNHOF - MITTWOCH - 18:00- 19:30 UHR
A 8/1-20 29.01.- 26.02. 5 X 2 USTD. 60,00 €
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B Berufshegleitende Bildung [

Berufsbegleitende Bildung

Unsere berufsbegleitenden Bildungsangebote bieten dir die
Moglichkeit dich weiter zu entwickeln und deinen beruflichen
Horizont zu erweitern. Wir bieten dir hier ein breitgefachertes
Angebot an berufsbegleitenden Weiterbildungsmoglichkeiten
an.

Englischkurs Teatime 17
Journalistisches Schreiben 17
WordPress-Schulung 19
Bewerbungstraining 19

Angebote in anderen Bereichen:

New Dance 29
Modern Dance 29



Teatime
Englisch mit Sylvia Rubinowski

Anfanger mit Vorkenntnissen #Generation 50+ #Begegnung

Dieser Kurs richtet sich an Englischinteressierte jeden Alters,
insbesondere an die Generation 50+, deren (Schul-)Englisch
etwas eingestaubt ist und die es gerne wieder auffrischen und
ihre Kenntnisse vertiefen mochten. In dieser kleinen Grup-
pe, die bereits einige Grund- bzw. Vorkenntnisse mitbringt,
trainieren wir Alltagssituationen, Redewendungen, liben ein
wenig Grammatik, Konversation und feilen an unserer Aus-
sprache. Ganz nebenbei erfahrst du in lockerer Atmosphare
mit Spal und Humor viel Interessantes tUber Land und Leute.
Voraussetzung: Grundkenntnisse Englisch

WERKHAUS - MONTAG - 16:30- 18:00 UHR
B 1/1-20 13.01.- 23.03. 10 X 2 USTD. 125,00 €
B 2/1-20 20.04.- 15.06. 8 X 2 USTD. 100,00 €

Journalistisches Schreiben
fir PR und Blogs im Internet mit Susanne Béhling

#Kommunikation #Virtuelles Zentrum #Generationstbergreifend

Was ist journalistisches Schreiben, was macht einen guten
Text aus? Was muss ich tun, damit mein Blog im Internet oder
mein Pressetext wahrgenommen wird? In diesem Angebot
wechseln sich Theorie und Praxis ab, wir schreiben selbst bzw.
reden Uber unsere eigenen Texte. So wird aus einer Kursgrup-
pe schnell eine kleine Redaktion. Ein weiteres Thema wird die
Auswahl und Bearbeitung von Fotos sein.

Auf Wunsch kénnen die entstanden Texte im Virtuellen Zent-
rum des Werkhaus e. V. veroffentlicht werden.

WERKHAUS - DIENSTAG - 19:00- 20:30 UHR
B 3/1-20 14.01.- 31.03. 12 X 2 USTD. 120,00 €
B 4/1-20 21.04.- 16.06. 8 X 2 USTD. 80,00 €

B Berufsbegleitende Bildung [[DD

17



Anzeige

Mit unseren vielféltigen digitalen Services
helfen wir Ihnen, Ihre Bankgeschafte ganz
bequem Uberall und jederzeit zu erledigen.
Erfahren Sie mehr darGber in lhrer Filiale
oder online.

www.vbkrefeld.de



WordPress-Schulung

flr Gruppen, Vereine etc. mit Stephanie Schroder

Auf Anfrage - #lommunikation

Flr Gruppen bieten wir individuell zugeschnittene WordPress-
Schulungen an, in denen sowohl administrative Aufgaben als
auch die Erstellung von Inhalten erklart werden. Konkrete
Anfragen bitte an das Biiro in der BliicherstralRe richten oder
per E-Mail: info@werkhaus-krefeld.de

WERKHAUS - TERMINE UND KOSTEN AUF ANFRAGE
B 5/1-20 13.01.- 15.06. 2 X 4 USTD.

Bewerbungstraining
Bewerbungsmappe - Vorstellungsgesprach mit S. Fehse

#Generationsubergreifend #Kkommunikation #Refugees Welcome

Erstellen eines persdnlichen Eigenschafts- und Qualifika-
tionsprofils, Formulieren von beruflichen Zielen und Moglich-
keiten, Auswerten von Stellenaquise, Erstellen einer Bewer-
bungsmappe nach aktuellsten Richtlinien, Tipps und Tricks zu
bedingt und unbedingt notwendigen Angaben, Hilfestellung
bei Formulierungen - Im Anschluss an dieses Seminar besitzt
jeder Teilnehmer eine vollstandige Bewerbungsmappe und
wichtige Tipps zu Vorstellungsgesprach und Einstellungstests.
Praktische Ubungen bereiten auf dieses Gesprach vor.

WERKHAUS - DIENSTAG - 19:00- 20:30 UHR

B 6/1-20 14.01.- 28.01. 3 X 2 USTD. 30,00 €
WERKHAUS - DIENSTAG - 10:00- 11:30 UHR

B 7/1-20 17.03.- 31.03. 3 X 2 USTD. 30,00 €
B 8/1-20 05.05.- 19.05. 3 X 2 USTD. 30,00 €

B Berufsbegleitende Bildung [[DD
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Anzeige

Nur wer alle mitnimmt
und teilhaben ldsst,
macht die Gemeinschaft
stark.

Deshalb unterstiitzen wir
gemeinniitzige Vorhaben
im Sozial- und Bildungs-
bereich.

v

°
5 sparkasse
2sgarkasse-kr(-zfeld.de/allemgewachsen Krefeld




Theater

Theater spielen ist mehr, als nur Text auswendig zu lernen!
Theater spielen bedeutet, sich auszuprobieren und sich etwas
zu trauen, verschiedene Charaktere kennenzulernen und auf
der Buhne in eine andere Rolle hinein zu schliipfen. Durch das
Theaterspielen erfahrst du neues Selbstbewusstsein und wirst
schnell Teil einer Gruppe von Gleichgesinnten, die sich liber
Nachwuchs freuen!

RegelmaRige Auftritte runden unsere Theatergruppen-Ange-
bote ab.

Mit THEATER spielen
Theatergruppe fir Jung und Alt mit Brigitte Moesgen

#Generationstbergreifend #kommunikation #Generation 50+

Jung und Alt, Anfdnger oder ,alter Theaterhase” - Hier kann
jeder mitmachen! Ihr wollt Theater spielen? Wolltet schon
immer mal in eine andere Rolle schllipfen?

Dann solltet Ihr Euch zu diesem Kurs anmelden! Es werden
Grundlagen des Theaterspiels vermittelt. Ubungen fiir Kérper,
Bewegung, Rhythmus, Stimme und Sprache sind Inhalte des
Kurses. Zum Ende hin sind wir dann sicherlich so weit, dass
kleinere Szenenfolgen - Sketche etc. dargestellt werden.

WERKHAUS - MONTAG - 18:00- 19:30 UHR
E 1/1-20 13.01.- 30.03. 11 X2 USTD. 88,00 €
E 2/1-20 20.04.- 15.06. 7 X 2 USTD. 56,00 €
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F Arbeit & Gesundheit [N

Arbeit & Gesundheit

Du mochtest etwas fir dein kérperliches Wohlbefinden, deine
Gesundheit und/oder Fitness tun? Dann bist du hier genau
richtig. In diesem Bereich findest du Entspannungsangebote,
Rickentraining, Angebote fur die Generation 50+ bis hin zu
Tanzangeboten, die besonderen Fokus auf Gesundheit und
Fitness legen. Diverse Vortrage, die kurzfristig veroffentlicht
werden, runden diesen Bereich ab.

Achtsam im Leben 23
5Rhythmen Bewegungsmeditation 23
Li Mu Quan 24
Zen-Meditation 24
Achtsamkeitstraining 25
Systemische Aufstellung 25

Angebote aus anderen Bereichen:

Klassisches Ballett 30
Die tanzende Wirbelsaule 30
JazzDance 31
StreetJazz + HipHop 32
ChairChoreo 33
Entspannungstanz 34

Eltern-Kind-Tanz 34



Achtsam im Leben
Sintala Qigong mit Doris Moorees

#Meer #Musik #Tanz

Erlebe dich neu und lade deinen ,,Akku” wieder auf. Mit me-
ditativen Bewegungsfolgen, Atemiibungen und spielerischem
Einsatz der Stimme kannst du hier Achtsamkeit (iben und
einen neuen Weg entdecken zu Freude, Entschleunigung, Ent-
spannung und Vitalisierung. Du lernst eine klangvolle Qigong-
Methode mit Bewegungsmantren zur sanften Selbstregulie-
rung kennen. Dabei starkst du deine Wahrnehmungskraft,
forderst bewussteres Atmen, Gedachtnis, Koordinationskraft,
Balance und eine ganzheitlich stabile Haltung — sowie das
Abschalten vom Alltag und einen gesunden Schlaf.

WERKHAUS - DONNERSTAG - 10:00- 12:15 UHR (KURS)

F Arbeit & Gesundheit [N

F1/1-20 23.01.- 13.02. 4 X 3 USTD. 59,00 €
WERKHAUS - SONNTAG - 11:00- 14:00 UHR (WORKSHOP)

F 2/1-20 08.03. 1 X 4 USTD. 48,00 €
5Rhythmen

Tanz- und Bewegungsmeditation mit Christine Riemer

#Europa & Die Welt (Tanz)

Balance in Bewegung: Dies ist ein moderner Workout fiir
Kérper und Seele. Tanzend kdnnen wir Stress und Anspan-
nung in Korper und Seele |6sen, innere Balance und Lebens-
freude gewinnen sowie den Korper in Bewegung bringen. Die
5Rhythmen: Flowing, Staccato, Chaos, Lyrical, Stillness bieten
uns die Moglichkeit im Tanz das zu bewegen, was in unseren
Leben da ist und einen geschiitzten Rahmen uns damit kreativ
zu beschaftigen. So gewinnen wir immer mehr Zugang zu uns
selbst, finden mehr Klarheit und versplren mehr Vitalitat.

WERKHAUS - SAMSTAG - 15:00- 18:00 UHR

F 3/1-20 15.02. 1 X 4 USTD. 52,00 €
F 4/1-20 23.05. 1 X 4 USTD. 52,00 €
F5/1-20 06.06. 1 X 4 USTD. 52,00 €
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Ling Mu Quan

Neue Kampfkunst mit uralten Wurzeln mit Robert Bruch

Keine Vorkenntnisse erforderlich! - #Generationsibergreifend

Ling Mu Quan ist eine neue Variation des Wushu, eines in
China begriindeten Ubungssystems. Es greift die haufig verlo-
rene Tradition der Naturverbundenheit in den Kampfklnsten
wieder auf mit dem Ziel einer besseren Kérperbeherrschung
und inneren Ausgeglichenheit. Das Training beinhaltet Medi-
tation zur BegriiBung, Stocktraining mit dem Langstock oder
Kurzstdcken, Selbstverteidigung in Form eines ganzheitlichen
Verteidigungskonzepts und QiGong zum Lockern, Ausschiit-
teln und verabschieden.

WERKHAUS - SAMSTAG - 11:00- 12:30 UHR

F 6/1-20 25.01. 1 X2 USTD. 15,00 €
F7/1-20 14.03. 1 X2 USTD. 15,00 €
F 8/1-20 16.05. 1 X2 USTD. 15,00 €
F9/1-20 13.06. 1 X2 USTD. 15,00 €

Zen-Meditation

flr WeltretterInnen mit Kolja Mendler

#Generationsibergreifend #Meer

Es gibt Meditation fiir Manager, Yoga flir Fihrungskrafte

... wieso eigentlich nicht auch fir die ,,andere Seite“? ,Zen
flr WeltretterInnen” richtet sich an politisch interessierte
Menschen, denen das Retten der Welt am Herzen liegt. Was
bedeutet ,Welt” iberhaupt? Was heillt ,retten“? Und welche
Rolle spiele ,,ich“ dabei? ... Wenn ihr euch von solchen Fragen
angesprochen fiihlt, ist dieser Kurs etwas flr euch. Natiirlich
gibt es keine politische Meditation, und so steht auch hier die
klassische Zen-Meditation im Mittelpunkt. Die aber soll die
Menschen bei ihren alltdglichen Sorgen und Fragen abholen.

WERKHAUS - SAMSTAG - 15:00- 16:30 UHR

F10/1-20  25.01. 1X 2 USTD. 18,00 €
F11/1-20  21.03. 1 X 2 USTD. 18,00 €
F12/1-20  13.06. 1X 2 USTD. 18,00 €



Achtsamkeitstraining
fur Frauen mit Claudia Briinkers

14-tagiges Angebot - #Meer

Achtsam — Wachsam — Bewusst kommst du in deine Kraft.
Wir orientieren uns an der Kraft des Wassers. Durch verschie-
dene Bewegungs-, Entspannungs- und Meditationsangebote
hast du die Mdglichkeit, dich zu spiren, im Hier und Jetzt

zu verweilen, Kraft fiir den Alltag zu sammeln und vielleicht
ganz neue Erfahrungen mit dir und deinem ganzen Wesen

zu machen, gemeinsam Freude und SpaR zu erleben und dir
anzuschauen, was in diesem Moment da ist.

Termine: 14.01., 28.01., 11.02., 25.02., 10.03., 24.03.

und 21.04., 05.05., 19.05., 16.06.

WERKHAUS - DIENSTAG - 18:00- 19:30 UHR
F 13/1-20 14.01.- 24.03. 6 X 2 USTD. 60,00 €
F 14/1-20 21.04.- 16.06. 4 X 2 USTD. 40,00 €

Systemische Aufstellung
Vortrag mit Morana Paproth

#Wertvolles Wissen #Vortage und Diskussionen

Systemisches Aufstellen ist eine Technik um Strukturen und
Verstrickungen in einer Partnerschaft, in der Familie oder auf
der Arbeit zu klaren und zu I6sen. Es bietet die Moglichkeit
Beziehungsstrukturen, Bindungen und Verhaltensmuster dort
zu l6sen, wo sie entstanden sind. Denn das menschliche Han-
deln und die Konstellationen zwischenmenschlicher Bezie-
hungen sind oft von alten Mustern und Strukturen bestimmt.
Diese liberlebten Muster werden erkannt, aufgedeckt und an
ihrer Wurzel gelost. Im Anschluss an den Einflihrungsvortrag
kann auf Wunsch eine Aufstellung durchgefiihrt oder ein
Termin fir eine Aufstellung vereinbart werden.

WERKHAUS - MONTAG - 19:30- 21:00 UHR
F 15/1-20 03.02. 1 X2 USTD. 12,00 €

F Arbeit & Gesundheit [N
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Europa & Die Welt (Tanz)

Der Bereich Tanz beim Werkhaus e. V. ist breit gefachert. Du
findest hier zum einen klassische Tanzangebote wie Ballett,
sowie Entspannungs-, Ausdruckstanz, zeitgendssischen Tanz
aber auch ein breites Angebot an traditionellen Tanzen aus
fernen Landern. Eine fremde Kultur, ein anderes Land, fremde
Traditionen kennenlernen — das geht auch ohne Reisen

und ohne Sprachkenntnisse! Tanz bedeutet kdrpereigene
Ausdruckskraft, mit Mimik und Gestik werden Geschichten
erzahlt. Tanz Gberwindet Barrieren und verbindet. In unseren
Tanzangeboten kannst du nach Hawaii, Senegal, Brasilien, die
Dominikanische Republik oder den Orient reisen und Lebens-
freude pur erleben!

Flamenco 27
Samba 27
New Dance 29
Modern Dance 29
Klassisches Ballett 30
Die tanzende Wirbelsaule 30
Poesie des Augenblicks 31
JazzDance 31
Streetlazz 32
HipHop 32
ChairChoreo 33
Salsa & Merengue 33
Entspannungstanz 34
Eltern-Kind-Tanz 34
Sabar 35

Angebote aus anderen Bereichen

Achtsam im Leben: Sintala Qigong 23
5Rhythmen Bewegungsmeditation 23



Flamenco
Einsteiger-Workshop mit Petra Mufioz Rodriguez

Far Anfangerinnen mit und ohne Vorkenntnissen

Hier erlernst du Schritt flir Schritt und mit viel Spal8 und
Energie die Grundlagen des Flamencotanzes. Der Flamenco ist
ein Meer aus Geflihlen, Tranen und tiefer Trauer, explosiver
Lebensfreude und Unbeschwertheit, Wut, Zorn und Enttau-
schung sowie erotischer Verlockung, totaler Liebe und Ver-
zweiflung. Im Tanz stehen die grazilen Bewegungen der Hande
und Arme in einem faszinierenden Gegensatz zur perkussiven
FuRarbeit. Du lernst die Basis der FuBtechnik und perkussives
Klatschen, mit dem Ziel einer kleinen Choreo.

Bitte bring Schuhe mit Absatz (Pumps mit Riemchen) mit. Kei-
ne Sportschuhe. Und wenn du méchtest einen weiten Rock.

WERKHAUS - SONNTAG - 11:00- 14:00 UHR

G 1/1-20 19.01. 1 X 4 USTD. 45,00 €
G 2/1-20 22.03. 1 X 4 USTD. 45,00 €
Samba

Suco de Samba mit Yagnez da Silva Lima

Fur Anfanger und Fortgeschrittene

Der Samba-Tanzrhythmus ist wohl der durch den Karneval in
Rio bekannteste Volkstanz Brasiliens. Samba basiert auf vier
Grundschritten, die in ausgestalteter Rhythmus-, Musik- und
Korperbetonung eine groRe Zahl recht schwieriger choreogra-
phischer Figuren bilden. Wir werden uns mit der FulStechnik
und der richtigen Kérperhaltung beschaftigen und Rhyth-
muslibungen zu lateinamerikanischer Musik machen, so dass
dieser Kurs besonders auch fir Anfanger geeignet ist. Aus
diesen Einzelelementen wird eine kleine Tanzchoreographie
entwickelt.

WERKHAUS - DIENSTAG - 19:30- 21:00 UHR
G 3/1-20 21.01.- 31.03. 11 X 2 USTD. 143,00 €
G 4/1-20 21.04.- 16.06. 8 X 2 USTD. 104,00 €

G Europa & Die Welt (Tanz) |
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Anzeige

»Genieflen Sie beste Bioqualitdit in Inrem Bioladen«

OFFNUNGSZEITEN

montags - freitags
8:00 - 19:00 Uhr

samstags
8:00 - 16:00 Uhr

»lhr Bioladen im Herzen Krefelds«

Durch die zentrale Lage - nur 5 Gehminuten vom Krefelder
Hauptbahnhof entfernt - sind wir sowohl zu FuR als auch mit
Bus und Bahn gut zu erreichen. Vor unserem Laden sind
offentliche Parkplatze fur Autos sowie Stellplatze fir Fahrrader
zu finden.

Mit Bus oder StraBenbahn unterwegs:
Haltestelle DreikonigenstraRe

Biomarkt Sonnentau GmbH
StephanstralRe 13
47799 Krefeld

Tel. (02151) 363 29 70
Fax (02151) 363 29 79

info@biomarkt-sonnentau.de
www.biomarkt-sonnentau.de



New Dance
Tanztechnik mit Andreas Simon

#Berufsbegleitende Bildung #Krefeld TANZT zeitgendssisch

In diesem Seminar arbeiten wir an den Grundprinzipien der
Bewegung. Kérperwahrnehmung und dessen Umsetzung
geleitet uns zum Tanz. Elemente aus der Release-Technik,
Improvisation, Body-Mind-Centering und andere postmoder-
ne Tanzrichtungen finden hier ihren Platz. Kleine Choreogra-
phien werden erarbeitet. Ziel ist der freie Umgang mit dem
Kérper, um individuellen Ausdruck und Freude in den Raum
zu bringen. Ein Quereinstieg ist jederzeit moglich. Wir beraten
dich gern!

WERKHAUS - MITTWOCH - 19:30- 21:00 UHR
G 5/1-20 15.01.- 01.04. 12 X 2 USTD. 144,00 €
G 6/1-20 22.04.-17.06. 9 X 2 USTD. 108,00 €

Modern Dance
zeitgenossischer Tanzkurs mit Chris Parker

#Berufsbegleitende Bildung #Krefeld TANZT zeitgendssisch

Die Limoén-Technik ermdéglicht Teilnehmern ohne tanzerische
Vorkenntnisse einen leichten Einstieg in jeden Tanzstil und
und hilft Fortgeschrittenen, ihre Kérperarbeit und Technik zu
verbessern. Beim Modern Dance entdeckt man, wie wenig
Energie tatsachlich notwendig ist, um das Tanzgefiihl zu
erreichen. Ein Quereinstieg ist jederzeit moglich. Es sind keine
Vorkenntnisse erforderlich. Wir beraten dich gern!

WERKHAUS - FREITAG - 18:15- 19:45 UHR
G 7/1-20 17.01.- 03.04. 12 X 2 USTD. 144,00 €
G 8/1-20 24.04.- 19.06. 8 X 2 USTD. 96,00 €

G Europa & Die Welt (Tanz) |
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Klassisches Ballett

Fir Erwachsene mit Letha-Monique Maughan

Level | vermittelt die Grundbegriffe des klassischen Balletts
und verbessert Fitness, Kondition und Gedachtnis.

Level | + 11 50+ ist fur Teilnehmerlnnen geeignet, die schon in
jungen Jahren getanzt haben und wieder einsteigen méchten.
Level Il richtet sich an Teilnehmerlnnen, die bereits tiber Tan-
zerfahrung verfiigen und die Grundlagen beherrschen.

Wir beraten dich gerne, welcher Kurs zu dir passt.

WERKHAUS - MONTAG - 18:00- 19:30 UHR - LEVEL |

G 9/1-20 13.01.- 30.03. 11 X2 USTD. 143,00 €
G 10/1-20  20.04.- 15.06. 8 X 2 USTD. 104,00 €
WERKHAUS + MITTWOCH - 11:00- 12:30 - UHR LEVEL | + 11 50+

G 11/1-20  15.01.- 01.04. 12 X 2 USTD. 156,00 €
G 12/1-20 22.04.- 17.06. 9 X 2 USTD. 117,00 €
WERKHAUS - FREITAG - 16:45- 18:15 UHR - LEVEL IlI

G 13/1-20 17.01.- 03.04. 12 X 2 USTD. 156,00 €
G 14/1-20  24.04.- 19.06. 8 X 2 USTD. 104,00 €

Die tanzende Wirbelsdule
Tanzerisches Riickentraining mit Sabine Kreuer

14-tagiges Angebot - #Arbeit & Gesundheit

Ruckenfreundliches Alltagsverhalten, Bewegungsrituale und
einfache Entspannungstechniken. Ein vielseitiges Training
nach |. Bartenieff mit Kombinationen 6stlicher/westlicher
Bewegungsformen, um die eigene Energie anzuregen und
Korper, Geist und Seele ganzheitlich anzusprechen. Kreative
Ubungen mobilisieren Gelenke und Bandscheiben, lockern
die Wirbelsaule und I6sen Verspannungen und Blockaden.
Gezielte Ubungen nach der Franklin-Methode unterstiitzen
die Haltungskorrektur und den Haltungsaufbau.

Termine: 07.01., 21.01., 04.02., 18.02., 03.03., 17.03., 31.03.
und 28.04., 12.05., 26.05., 09.06., 23.06.

WERKHAUS - DIENSTAG - 18:00- 19:30 UHR
G 15/1-20 07.01.- 31.03. 7 X 2 USTD. 84,00 €
G 16/1-20  28.04.- 23.06. 5 X 2 USTD. 60,00 €



Poesie des Augenblicks
Ausdruckstanz mit Sabine Kreuer

#Krefeld TANZT zeitgendssisch

In diesem Ausdruckstanz-Workshop improvisieren wir mit un-
serer korper- und wesenseigenen Poesie und Ausdruckskraft.
Sinnliche, lebendige, kraftvolle, lustige, meditative Tanzmo-
mente lassen uns die entspannende Wirkung des freien Tan-
zes fuihlen. Spielerisch experimentieren wir mit imaginaren
Bildern und Objekten, jenseits von Bewertungen. Wir spiiren
unseren Korper, unsere Prasenz, personliche Zentrierung und
tiefes Erleben im tdnzerischen Geschehenlassen.

Fir diesen Workshop sind keine Vorkenntnisse notig.

WERKHAUS - SAMSTAG - 15:00- 18:00 UHR

G 17/1-20 14.03. 1 X 4 USTD. 32,00 €
G 18/1-20 16.05. 1 X 4 USTD. 32,00 €
JazzDance

Anfanger mit/ohne Vorkenntnissen mit Pia Khermane

HGenerationstibergreifend #Arbeit & Gesundheit #Kr TANZT zeitgendssisch

Du wolltest schon immer einmal tanzen, wie in den Videoclips
der Top-Charts? Dies ist die Gelegenheit fir dich den Jazz-
Dance kennenzulernen. Hier kannst du vom Alltag abschalten,
Spal’ haben, etwas fiir dich und deinen Kérper tun. Es erwar-
tet dich zu flotter Musik u.a. ein Warm-up, intensives Stret-
ching, Kraftigungsiibungen, Bewegung durch den Raum mit
kleinen Choreografien und ganz nebenbei kommst du dabei in
Form und bleibst geschmeidig. Egal, ob du etwas Tanzerfah-
rung mitbringst oder ein hochmotivierter Anfanger bist.

WERKHAUS - DONNERSTAG - 19:00- 20:30 UHR
G 19/1-20 16.01.- 02.04. 12 X 2 USTD. 156,00 €
G 20/1-20  23.04.- 18.06. 7 X 2 USTD. 91,00 €

G Europa & Die Welt (Tanz) |
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Streetlazz
Workshop mit Pia Khermane

#Generationstibergreifend #Arbeit & Gesundheit #Kr TANZT zeitgendssisch

Streetlazz ist die beatlastige Version von JazzDance. Die
JazzTechnik wird mit Einfliissen aus dem HipHop verbunden
und durch beatlastige Musik unterstrichen. In einem Warm-
Up wird der Kérper durch Isolationsiibungen, rhythmisch-
dynamischen Bewegungen und einem Stretching vorbereitet.
Zum Abschluss erwartet dich eine kleine Choreografie. Es sind
keine Vorkenntnisse erforderlich!

WERKHAUS - SONNTAG - 15:00- 16:30 UHR
G 21/1-20 16.02. 1 X2 USTD. 24,00 €

HipHop

Workshop mit Pia Khermane

HGenerationstibergreifend #Arbeit & Gesundheit #Kr TANZT zeitgendssisch

Sei dabei und tanze zu coolen Beats! Du brauchst keine
Vorkenntnisse, es ist mehr ein Gefihl, dass sich wahrend
des Tanzens entwickelt, indem man sich von den Beats der
Musik mitreiBen lasst. Die urbane Tanzform entwickelte sich
in den 70er Jahren in Amerika und hat ihren Ursprung in der
afrikanischen Tanzkultur. Durch rhythmisch- dynamische Be-
wegungen und coolen Beats wird der Kérper bewegt. In dem
Workshop wird das Gefiihl von HipHop vermittelt und eine
kleine Choreografie runden das Angebot ab. Du bist herzlich
eingeladen.

WERKHAUS - SONNTAG - 15:00- 16:30 UHR
G 22/1-20 17.05. 1 X2 USTD. 24,00 €



ChairChoreo
Tanzen mit dem Stuhl mit Pia Khermane

#Generationstibergreifend #Arbeit & Gesundheit #Kr TANZT zeitgendssisch

In diesem Workshop wird eine Choreografie erlernt, in der der
Stuhl im Fokus steht. Nach einem WarmUp geht es los. Der
Spal am Tanzen wird hier nicht zu kurz kommen. Pias Style

ist u. a. durch Einflisse aus dem JazzDance, HipHop, Ballett,
ModernDance gepragt. Was mehr dahinter steckt? Lass dich
Uberraschen. Du bist herzlich eingeladen dabei zu sein. Es
sind keine ténzerischen Vorkenntnisse erforderlich.

WERKHAUS - SONNTAG - 15:00- 16:30 UHR
G 23/1-20 07.06. 1 X2 USTD. 24,00 €

Salsa & Merengue
Flr Singles und Paare mit Salsagerd

Anfanger bis Mittelstufe

Salsa — das Tanzvergniigen mit Rhythmus und Leidenschaft,
wie es heute in den Salsa-Discos Deutschlands und der ganzen
Welt genossen wird, sowie Merengue, der heilRe Tanz aus der
Dominikanischen Republik, bringen die Teilnehmerinnen in
Schwung und Stimmung. Es erwartet dich ein gut strukturier-
ten Unterricht, wobei SpaR und Leichtigkeit am Wichtigsten
sind.

Anmeldungen ohne oder mit Tanzpartnerin sind willkommen,
wir wechseln haufig fir leichteres Lernen und mehr SpaR!

WERKHAUS + SAMSTAG- SONNTAG - 10:30- 13:30 UHR
G 24/1-20 08.02.- 09.02. 2 X 4 USTD. 64,00 €
G 25/1-20  09.05.- 10.05. 2 X 4 USTD. 64,00 €

G Europa & Die Welt (Tanz) |
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Entspannungstanz
Ein Tag am Meer mit Stefanie Habich

#Generationsibergreifend #Inklusion #Meer #Arbeit & Gesundheit

Mit dem Thema Wasser Meere Ozeane setzen wir uns tan-
zend auseinander. Wo begegnen wir Gberall Wasser? Was
finden wir alles in Meeren und Ozeanen? So vielseitig wie
Wasser und Meere sind, so unterschiedlich kann auch der
Tanz sein! Lass es uns zusammen ausprobieren! Wir lernen
unterschiedliche tanzerische Bewegungsqualitdten kennen,
die wie das Meer, mal sanft, mal impulsiv, ganz ruhig oder
stlirmisch sein konnen! Auch die bewusste Atmung wird uns
zu Entspannung und kreativen tanzerischen Bewegung finden
lassen.

WERKHAUS - SONNTAG - 15:00- 18:00 UHR
G 26/1-20  26.01. 1 X4 USTD. 30,00 €
G 27/1-20 29.03. 1 X 4 USTD. 30,00 €

Eltern-Kind-Tanz

Ein Tag am Meer mit Stefanie Habich

#Arbeit & Gesundheit #Generationslbergreifend #Meer

Fir Eltern oder GroRReltern und ihre Kinder oder Enkel im
Alter von 0-4 Jahren, die gerne zusammen tanzen, Musik ho-
ren, einen schonen Nachmittag zusammen verbringen, etwas
Neues ausprobieren, ganz viele Ideen zu Spiel und Tanz mit
nach Hause nehmen, und andere kennenlernen mochten!
,Wasser, Meere, Ozeane” ist das Thema, zu dem wir uns in
gemeinsamen Tanzspielen, Fingerspielen, beim Tanz mit Ma-
terialien und mehr auseinandersetzen. Der Preis ist fur einen
Erwachsenen mit Kind, jedes weitere Geschwisterkind kostet
die Hélfte. Auch als Einzeltermine fiir je 15,00 € buchbar!
Termine: 12.01., 09.02., 15.03,, 26.04., 17.05., 28.06.

WERKHAUS - SONNTAG - 15:00- 16:30 UHR
G 28/1-20 12.01.- 28.06. 6 X 2 USTD. 75,00 €



Sabar

Afrikanischer Tanz fiir Anfanger mit Léopold L6

Basis und Intensiv - Mit Live-Trommelmusik!

Sabar ist der traditionelle Tanz der Wolof im Senegal und wird
bei allen Familienfeierlichkeiten getanzt. Nicht nur der Tanz,
sondern auch die Trommeln werden Sabar genannt. Basis
richtet sich an Teilnehmer, die bisher noch keine oder wenig
Erfahrung mit Sabartanz haben.

Intensiv richtet sich an Teilnehmer, die schon Erfahrung im
Sabartanz haben (mittlere Tanzerfahrung).

WERKHAUS - MITTWOCH - 18:00- 19:30 UHR - BASIS

G 35/1-20 15.01.- 01.04. 12 X 2 USTD. 180,00 €
G 36/1-20 22.04.- 17.06. 9 X 2 USTD. 135,00 €
WERKHAUS - MITTWOCH - 19:30- 21:00 UHR * INTENSIV

G 37/1-20 15.01.- 01.04. 12 X 2 USTD. 180,00 €
G 38/1-20 22.04.- 17.06. 9 X 2 USTD. 135,00 €

G Europa & Die Welt (Tanz) |
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Europa & Die Welt (Musik)

Klassischer Musikunterricht, Improvisierte Musik, Chorprojek-
te, Festivals ... Wir entwickeln fur dich stets aktuelle musikali-
sche Projekte rund um den ganzen Globus. Du méchtest unter
professioneller Anleitung in Kleingruppen ein Instrument
spielen lernen? Es ist nie zu spat! Wir bieten Musikunterricht
in den klassischen Instrumenten wie zum Beispiel Klavier

und Gitarre an, aber auch Workshops wie Didgeridoo und
Afrikanisches Trommeln und laden Freunde der improvisier-
ten Musik regelmaRig zu Workshops ein. Aullerdem ist unser
Stdbahnhof-Chor mittlerweile eine feste GroRe unseres
Hauses geworden.

UNerHORT 37
Offene Bihne 37
Sidbahnhof-Chor 38
Klavier 38
Saxophon 39
Gitarre 39
Didgeridoo 41
Trommel-Grooves 41
Afrikanisches Trommeln 92

Angebote aus anderen Bereichen
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KRIO 65

FREI Vier 65



UNerHORT

Freie Improvisation mit Gerd Rieger

#Inklusion

Die beliebten Workshops der UNerHORT-Reihe werden mehr-
mals pro Halbjahr im Werkhaus angeboten. Interessierte Mu-
sikerinnen und Musiker treffen sich, um gemeinsam unter der
Leitung von Gerd Rieger musizieren. Seit 2013 liegt der Fokus
bei der musikalischen Arbeit verstarkt darauf, Menschen mit
und ohne Behinderung zusammenzufiihren und gemeinsam
SpaRl und Freude an der improvisierten Musik zu haben.

WERKHAUS - SONNTAG - 11:00- 14:00 UHR

H1/1-20 23.02. 1 X 4 USTD. 10,00 €
H 2/1-20 19.04. 1 X 4 USTD. 10,00 €
H 3/1-20 12.07. 1 X 4 USTD. 10,00 €

Offene Biihne

flr aktive Musiker, Sanger und Kiinstler mit Gerd Rieger

Zuhoren und Mitmachen freil - #Begegnung

Aktive Musiker, Sanger und Kiinster sind herzlich eingela-

den in unterschiedlichen Formationen miteinander frei zu
improvisieren. Freie Improvisation ist ein eigenstandiges
musikalisches Format, das immer mehr Liebhaber findet und
mittlerweile ein fester Bestandteil im WERKHAUS ist. Gespielt
wird aus der Situation heraus, ohne festlegenden Groove und
harmonisches Gerdst. Die Klange und Sounds entstehen aus
dem Stegreif durch die Reaktion einzelner Musiker auf innere
oder dulere Impulse.

WERKHAUS - SAMSTAG - 20:00- 22:15 UHR

H 4/1-20 14.03. 1 X 3 USTD. KOSTENFREI
H 5/1-20 09.05. 1 X 3 USTD. KOSTENFREI

H Europa & Die Welt (Musik) |HINEGE
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Stiidbahnhof-Chor

Von Klassik bis Moderne mit Rosa Weidental

Keine Vorkenntnisse erforderlich! - #Begegnung

Dieses Chorprojekt ist inzwischen eine feste Grée im Std-
bahnhof. Wer gerne in einem Ensemble singen méchte, kann
jederzeit einsteigen. Auch ein Quereinstieg in den laufenden
Kurs ist problemlos moglich. Die Chormitglieder freuen sich
Uber jedes neue Mitglied. Dieses Angebot richtet sich an
Frauen und Manner, die Lust haben zu singen und in einer
netten Gruppe gemeinsam Musik zu machen. Mit besonderer
Liebe zur klassischen Musik, wird ein breites Repertoire vom
Volkslied bis zur Moderne erarbeitet.

SUDBAHNHOF - MITTWOCH - 18:45- 19:45 UHR

H 6/1-20 15.01.- 01.04. 12 X 1,33 USTD. 120,00 €
H 7/1-20 22.04.- 17.06. 9 X 1,33 USTD. 90,00 €
Klavier

fir Erwachsene mit Judith Klinke

Kleingruppenunterricht - Auch fir die #Generation 50+

Von Klassik bis Rock, Pop und Jazz - Klavier spielen kann
Jeder! Du méchtest endlich deinen Traum vom Klavierspie-
len verwirklichen oder deine Kenntnisse auffrischen und
deine Spieltechnik verbessern? Dann bist du in diesem Kurs
fur Anfanger und Wiedereinsteiger genau richtig. In dieser
Kleingruppe lernst du mit viel Freude und Riicksicht auf deine
Individualitat schnell und effektiv das Klavier spielen. Die Do-
zentin vermittelt bei Bedarf sowohl Notenkenntnisse als auch
die elementaren Spieltechniken.

WERKHAUS * MONTAG - 17:15- 18:00 UHR
H 8/1-20 13.01.- 30.03. 11 X1 USTD. 143,00 €
H9/1-20 20.04.- 15.06. 8 X 1 USTD. 104,00 €



Saxophon
in Kleingruppen mit Gerd Rieger

#Refugees Welcome #Generationsibergreifend #Musikgleis

Anfanger und Fortgeschrittene lernen und spielen entspre-
chend ihrer Fahigkeiten gemeinsam. Ein eigenes Saxophon ist
von Vorteil, um Zuhause zu tben. Fir den Unterricht stehen
im Einzelfall Instrumente zur Verfligung. RegelmaRige Teilnah-
me ist erwiinscht!

WERKHAUS - DIENSTAG - 15:30- 16:30 UHR
H10/1-20 14.01.- 31.03. 12 X 1,33 USTD. 7,00 €/TERMIN
H11/1-20 21.04.- 16.06. 8 X 1,33 USTD. 7,00 €/TERMIN

Gitarre
flr Erwachsene mit Lutz Caspers

Kleingruppenunterricht

Grundsatzlich gibt es je nach Neigung und Interesse ver-
schiedene Arten, ein Instrument zu erlernen. In diesem Kurs
werden wir mit einfachen Liedern beginnen, kénnen aber
auch auf Wunsch andere Moglichkeiten, wie z. B. die Liedbe-
gleitung einliben. Ideal fir Erzieher, Lehrer und Jugendgrup-
penleiterinnen, die die Liedbegleitung als didaktisches Mittel
einsetzen mochten, um nicht nur die Sinne, sondern auch
die Konzentration zu férdern und den Unterricht besser in
Lernphasen zerlegen zu kénnen.

WERKHAUS - FREITAG - 18:45- 20:15 UHR
H12/1-20 17.01.- 03.04. 12 X 2 USTD. 150,00 €
H13/1-20  24.04.- 19.06. 8 X 2 USTD. 100,00 €

H Europa & Die Welt (Musik) |HINEGE
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Didgeridoo
Workshop mit Jordi PreufRer

Alle Niveaus von Anfanger bis Fortgeschrittene

Anfanger lernen, den Grundton zu spielen, das Modulieren
mit Obertonen, alle Sounds, und die Stimme einzuset-

zen. Dazu kommen dann die Effekte und das Erlernen von
Rhythmen und Percussion. Die Zirkularatmung wird ebenfalls
vorgestellt und gelibt.

Bei den Fortgeschrittenen stehen die Verbesserung der Zirku-
laratmung und der Spieltechnik auf dem Programm, sowie die
Einflihrung in Multisounds und Polyrhythmen.

Bitte ein eigenes Didgeridoo mitbringen. Du hast noch keins?
Dann melde dich bei uns!

WERKHAUS - SAMSTAG - 11:00- 16:15 UHR
H 14/1-20 25.04. 1 X7 USTD. 35,00 €

Trommel-Grooves Workshop
aus Lateinamerika u. Westafrika mit Barbel Stangenberg

Level | zum Kennenlernen - Keine Vorkenntnisse erforderlich

Trommeln macht gliicklich! Es lockert die Sinne, entspannt
und vermittelt Lebensenergie und Freude. Rhythmus ist eine
Sprache, die tief in uns verwurzelt ist. In diesem Workshop
lernst du die Arbeitsweise der Dozentin kennen und machst
erste aufregende Trommelerfahrungen. Hier lernst du
traditionelle Rhythmuslinien aus Afrika und Cuba kennen,
die wir nach und nach aufbauen und miteinander zu einem
spannenden Groove verkniipfen. Spieltechnik und einfache
Rhythmusilibungen verfeinern unser Spiel und lassen die
Rhythmen lebendig werden. Du lernst Tipps und Tricks rund
ums Trommeln. Trommeln werden auf Wunsch gestellt.

WERKHAUS - MONTAG - 19:30- 21:00 UHR
H15/1-20  20.01. 1 X2 USTD. 12,00 €

H Europa & Die Welt (Musik) |HINEGE
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Afrikanisches Trommeln

Level I und Il mit Samuel Lamptey Lankai

Durch ghanaische und togolesische Rhythmen auf Djemben
und Kpanlogos erleben wir die tiefgreifende Wirkung traditio-
neller afrikanischer Musik als Quell nattrlicher Lebensfreude.
Level I: Wir erarbeiten grundlegende Schlagtechniken und
Rhythmen und lben das freie Zusammenspiel.

Level Il: Diese Gruppe hat schon reichlich Trommelerfahrung.
Schwerpunkt ist das mehrstimmige Zusammenspiel von
westafrikanischen Rhythmen im 12/8 und 4/4 Feeling wie z. B.
Dzigbo/Wakka, Kpanlogo, Atin und Sokope.

WERKHAUS - DONNERSTAG - 17:30- 19:00 UHR - LEVEL |

H17/1-20 16.01.- 02.04. 12 X 2 USTD. 126,00 €
H18/1-20  23.04.- 18.06. 7 X 2 USTD. 73,00 €
WERKHAUS - DONNERSTAG + 19:00- 20:30 UHR - LEVEL Il

H19/1-20 16.01.- 02.04. 12 X 2 USTD. 126,00 €
H 20/1-20  23.04.- 18.06. 7 X 2 USTD. 73,00 €
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Andreas Simon

Studium an der Amsterdamer SNDO (Neue
Tanzentwicklung), Bihnenarbeit, eigene Pro-
jekte im AuRen, in Raumen u. Landschaften.
Langjahrige Berufserfahrung als Dozent fiir
Tanz an Schulen: Klassisches Ballett, Modern/
New Dance, Improvisation, Contact/Autenthic
Movement, Wahrnehmung.

NEW DANCE 29
EXPERIMENTELLER TANZ 77

Angelika Teschner

Diplom Designerin, seit 2004 als freie Dozentin
fir Kinder und Erwachsene in folgenden
Bereichen tatig: Kalligraphie, Comiczeichnen,
Acryl- und Aquarellmalerei, Zeichnen mit
Pastellkreide und Kohle.

MAL- UND ZEICHENKURS 14
MALEN, ZEICHNEN UND VIELES MEHR! 75

Barbel Stangenberg
Percussionistin/Dozentin seit 1992; Percus-
sion-Kurse und -workshops; Westafrikanisches
Trommel, Lateinamerikanisches Trommeln,
Samba; Leitung von Bandprojekten und Schul-
AGs.

TROMMEL-GROOVES 41



Brigitte Briickner

ist Klinstlerin und arbeitet als Yoga-Thera-
peutin und Gesundheits-Coach freischaffend
im In- und Ausland, machte Ausbildungen im
Bereich Sprachen, indianische Elementearbeit,
Geomantie u.a. Seit 1996 intensive Beschafti-
gung mit Bernstein und Bernsteinmedizin.

MYSTERIUM BERNSTEIN 14

Brigitte Moesgen

geboren und aufgewachsen in Krefeld. Erzie-
herin und Theaterpadagogin.

Seit 2012 Ensemblemitglied in einer Theater-
laienspielgruppe in Krefeld.

MIT THEATER SPIELEN 21

Carmen Baumert

Geboren 1973 in Krefeld, Kaufmannische
Ausbildung und Betriebswirtschaftliches
Studium. Autodidaktin, diverse Studienreisen
innerhalb Deutschlands und verschiedenen
Weiterbildungen u.a. bei Jacques Tilly/Dussel-
dorf, Beate Groschler/Segeberg ergénzen ihre
kiinstlerische Vita.

JEDER IST EIN KUNSTLER! 15
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Chris Parker

Kalifornien, seit 1972 in Deutschland, Studium
Folkwangschule Essen Tanz und Tanzpadago-
gik, seit 1976 Lehrtatigkeit und Tanzerin mit
Susanne Linke, Reinhild Hoffmann und Robert
Solomon, seit den 80ern eigene Choreographi-
en mit dem Schwerpunkt Bewegungsimprovi-
sationen.

MODERN DANCE 29

Christine Riemer

Christine Riemer ist Diplom-Sozialpddagogin,
Coach, Heilpraktikerin, zertifizierte 5Rhythmen
Lehrerin und seit mehr als 15 Jahren in der
Erwachsenenbildung tatig. lhr Stil ist gepragt
von ihrer Erfahrung in der ganzheitlich kérper-
orientierten Arbeit, Coaching und Stressma-
nagement.

S5RHYTHMEN BEWEGUNGSMEDITATION 23

Claudia Briinkers

geb. 1967 in Disseldorf, ein Sohn, Bewegungs-
padagogin, Reiki-Lehrerin, Systemisch-Integra-
tive Familiensozialtherapeutin, Fortbildung in
biodynamischen Massagetechniken, langjahri-
ge Erfahrung in der Leitung von Gruppen und
individueller Einzelarbeit.

ACHTSAMKEITSTRAINING 25



Doris Moorees

ist es wichtig, Menschen darin zu begleiten,
ihre Balance im Leben zu finden. Sie verknipft
fernostliche Philosophie und Weisheitslehre
mit westlichem Wissen. Sintala Qigong Lehre-
rin, ShenDo Shiatsu Praktikerin, NLP-Master,
Nordic Walking Trainerin, Seminarleiterin fir
Autogenes Training, Erndhrungs- und Ge-
sundheitsberaterin. Seit 1998 im Bereich der
ganzheitlichen Gesundheitsvorsorge tatig.

ACHTSAM IM LEBEN 23

Elena Balaeva

geboren 1959 in Russland, besuchte 7 Jahre
lang in ihrer Heimat die Musikschule, an-
schliefend 4 Jahre die Fachschule Musik und
studierte 5 Jahre lang an der Hochschule. Sie
ist diplomierte Musiklehrerin und Padagogin.
lhre Dozenten-Erfahrung sammelte sie beim
Unterrichten von Kindern und Jugendlichen
seit 1978.

MUSIKGLEIS 78

Esther und Bruno Pierling

Sie unterrichten seit 20 Jahre Kinder, Jugend-
liche und Erwachsene im Aikido, auch in spe-
ziellen Frauen- und Madchenkursen, in ihren
eigenen Dojos (Aikido-Schulen in Kempen und
Krefeld) sowie an 6ffentlichen Schulen und in
der Jugendberufshilfe.

AIKIDO 76
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Eva Roux

Keramikerin, Malerin, Hochschule Nieder-
rhein Diplom Produktdesign Schwerpunkt
Keramik-Design, seit Jahren Dozentin in der
Erwachsenen- und Kinderbildung, Griindung
und Organisation des Krefelder Atelierrund-
gangs SUDGANG, regelmiRige Ausstellungen,
Mitglied im BBK Bezirk Niederrhein

KERAMIK-WORKSHOP 13
ELTERN-KIND-TOPFERN 75
PITEPETE 76

Galina Serdiukova

geboren 1956 in Kirschinjow, Moldavien; lebt
seit 2002 in Deutschland.

Interessiert sich fiir Musik, Kunst und Literatur.
Sie absolvierte ein Ingenieursstudium in St.
Petersburg mit Fachrichtung Stralenbauma-
schinen.

Seit ihrer Kindheit spielt sie selbst Klavier und
unterrichtet leidenschaftlich gerne.

MUSIKGLEIS 78

Galina Slytska

geboren 1963 in Dnepropetrowsk, Ukraine;
lebt seit 2002 in Krefeld

Abschluss Kindermusikschullehrerin fur Sol-
feggio, Musikliteratur und Klavier

MUSIKGLEIS 78



Gerd Grawe aka Salsagerd

Als Salsagerd ist er seit 1993 als Trainer fiir
Salsa, Merengue & Bachata bekannt. Sein
Unterricht ist beliebt wegen ausgereifter
Methodik und entspannter Atmosphare. Der
Padagoge mit jahrzehntelanger Unterrichts-
erfahrung verflgt auBerdem Gber mehr als
10 Jahre Erfahrung in diversen Selbstverteidi-
gungskinsten, vor allem Wing Tsun Kung Fu.

SALSA & MERENGUE 33

Gerd Rieger

Improvisator und Dozent, ist Dipl. Padagoge,
Musiktherapeut, unterrichtet Jazzimprovisa-
tion und freie Musik, arbeitet als Community
Music Therapist.
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UNERHORT + OFFENE BUHNE 37
SAXOPHON 39
KRIO 65

Isabel Miiller

10 P.R. [ten pi: a:], bestehend aus Isabel
Miiller und Johanna Gielen, sind seit Gber 10
Jahren ein fest eingespieltes Team. Die beiden
studieren gemeinsam Kommunikationsdesign
in Krefeld und ihre Leidenschaft umfasst alles
rund ums Zeichnen.

ANIME-MANGA-WORKSHOP 75
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Jari Banas

Jahrgang 1950, Finnland, Schlosserlehre,
Werkkunstschule Krefeld, Abschluss Design.
Leinwandschreck seit den 80ern, wilde sym-
boltrachtige Dadmonen treiben ein farben-
buntes Spiel auf angemalten Pizzakartons,
Bildern, Comics, Plastiken, ein Zeichner der
Stichworter.

COMIC & MANGA 78

Jelena Grechukhina

kommt aus der Ukraine und lebt seit Ende
2002 in Krefeld. Die ausgebildete Dipl. Padago-
gin freut sich, auch in ihrer neuen Heimat

mit Kindern arbeiten zu kdnnen und gibt seit
einigen Jahren jungen Menschen im Siidbahn-
hof Klavierunterricht.

MUSIKGLEIS 78

Johanna Gielen

10 P.R. [ten pi: a:], bestehend aus Isabel
Miiller und Johanna Gielen, sind seit Gber 10
Jahren ein fest eingespieltes Team. Die beiden
studieren gemeinsam Kommunikationsdesign
in Krefeld und ihre Leidenschaft umfasst alles
rund ums Zeichnen.

ANIME-MANGA-WORKSHOP 75



Jordi PreuBer

Die australische Kultur (Ureinwohner) be-
schaftigt ihn schon lange und ab Mitte der
90er Jahre hat das Didgeridoo seine Welt
entscheidend verandert. Spielen erlernte er
im Werkhaus und in Australien. Er unterrichtet
seit 1997 traditionell und nach eigenen Lehr-
methoden. Griindungsmitglied der Gruppe
Yulara Mundil.

DIDGERIDOO 41

Judith Klinke

Dipl. Padagogin, Musiklehrerin, Dozentin
Musikalische Friihforderung, Blockfléte und
Klavier, Mitglied diverser Chore, Stimmbildung
von Kindern. Mitglied des VFM (Verein zur
Forderung des gemeinsamen Musizierens
e.V.), Keyboard- und Flétentraining an diversen
Schulen (Krefeld, Ténisvorst).

KLAVIER FUR ERWACHSENE 38
KLAVIER FUR KINDER 78

Kolja Mendler

geb. 1966 in Witten/Ruhr, Philosoph und
Historiker, Meditationserfahrung seit ber 30
Jahren, 2016 Ordination zum Zen-Monch. Seit
seiner Jugend ist er auch politisch engagiert,
aktuell z.B. bei Attac und der Transition-Town-
Bewegung. Auch wenn es keine politische
Meditation gibt, versucht er, die Schnittmenge
von Meditation und Politik zu finden.

ZEN-MEDITATION 24
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Léopold Lo

gehort zu einer der bekannten Griotfamilien
Senegals. 1988 Griindung seiner Gruppe
,African Roots Percussion” im Senegal. Seit
2011 lebt er in Deutschland und hat Musiker
und Tanzer unter dem Namen ,,African Roots
Percussion” vereint.

SABAR BASIS UND INTENSIV 35

Letha-Monique Maughan

Die gebiirtige Siidafrikanerin spricht flieBend
Englisch und Deutsch und gibt gerne ihr
Wissen an ihre Schiiler weiter. lhre tanzerische
Ausbildung machte sie bei der Royal Academy
of Dance, tanzte bis 2009 aktiv als Solotan-
zerin, bis sie dies fir ihr Lehramtsstudium
aufgab. Letha tanzt und unterrichtet nicht nur
klassisches Ballett sondern auch Jazz Dance.

KLASSISCHES BALLETT ERWACHSENE 30

Lutz Caspers

Jahrgang 1960, Vater von zwei Kindern, 1973
bis 1979 Ausbildung in klassischer Konzert-
gitarre, seit 1987 professioneller Musiker:
Sanger, Komponist, Texter, Instrumentalist,
Filmmusiken, Fernsehtrailer, Bandgriinder
,Black Mesa“.

GITARRE FUR ERWACHSENE 39
GITARRE FUR KINDER 77



Markus Krause aka 76 Ways
Geboren und aufgewachsen in Krefeld. Viele
Jahre in der Hip-Hop Szene als MC, Producer
und Eventmanager tatig. Arbeitet seit 2011 als
professioneller Kiinstler mit den Schwerpunk-
ten Airosol- und Tattookunst, ist aber auch im
Bereich Street Art, Design und Animation zu
Hause. Die Liebe zur Kunst ist seine Passion.

GRAFFITI STREET ART 76

Morana Paproth

hat Uber ihre nunmehr fast 20-jahrige Praxis
ein einzigartiges Konzept aus Bewusstsein,
Gesundheit und Beratung entwickelt, welches
die vielschichtigen Wechselbeziehungen des
Menschen beriicksichtigt. Ihre Zielsetzung

ist es, die duReren Hillen des Menschen mit
seiner inneren in Einklang zu bringen und
dariiber hinaus aktiv bei der bewussteren Ge-
staltung unserer Lebensrdume mitzuwirken.

VORTRAG: SYSTEMISCHE AUFSTELLUNGEN 25

Petra Munoz Rodriguez
Flamencotanzerin, Tanzlehrerin, Choreografin,
bis 2004 Leitung einer Ballett- und Flamenco-
schule in Duisburg. Visagistinnenausbildung,
ist als Maskenbildnerin am Theater Krefeld u.
Duisburg tatig. Tatigkeiten fur verschiedene
Vereine in NRW, Auftritte u. Events mit ihrer
Tanzgruppe, Multikulturelle Veranstaltungen,
Flamenco-Kurse und Workshops.

FLAMENCO 27
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Pia Khermane

Geb. 1985 in Meerbusch, Tanzpddagogin.
Hauptberuflich ist sie Burokauffrau, aber

flir das Tanzen schlagt ihr Herz und sie ist
seit ihrer Kindheit mit Leidenschaft dabei.
Tanzerfahrungen sammelte sie vorwiegend in
HipHop, JazzDance und Ballett. 2012 schloss
sie ihre Ausbildung zur Tanzpadagogin ab.

JAZZDANCE 31
STREETIAZZ + HIPHOP 32
CHAIRCHOREO 33

Robert Bruch

trainierte 20 Jahre verschiedene Kampfsport-
arten, hauptsachlich Wushu.

Vier Chinareisen mit Wushu Training bei
verschiedenen Meistern waren eine wichtige
Inspirationsquelle zur Begriindung des Ling
Mu Quan.

LING MU QUAN 24
KUNG FU FUR KINDER 76

Rosa Weidental

geboren in Gulistan, Usbekistan, Diplom-Chor-
dirigentin und Abschluss als Dozentin fiir Chor-
disziplinen; Chorleiterin, Klavierlehrerin und
Konzertmeisterin; seit 2002 an verschiedenen
Instituten und Einrichtungen in Krefeld tatig.

SUDBAHNHOF-CHOR 38



Sabine Kreuer

Staatl. gepr. Tanz- und Gymnastiklehrerin,
Bartenieff Fundamentals/Laban Bewegungs-
analyse, Taijiquan, KddR Riickenschulschein,
Tanz- & Bewegungstherapeutin, Faszien-Trai-
nerin. Kinstlerischer Fokus: Ausdruckstanz,
Improvisation, Authentic Movement

DIE TANZENDE WIRBELSAULE 30
POESIE DES AUGENBLICKS 31
TANZTHEATER-WORKSHOP 77

Sabrina Glunz

Jahrgang 1979, ist eine junge Kunstlehrerin

in Elternzeit. Sie liebt es einfach, Kindern und
Jugendlichen, die Spal an der Kunst haben, ihr
umfangreiches Knowhow zu vermitteln.

FANTASTISCHE MONSTER 75
MALEN WIE EIN GROSSER KUNSTLER 75
ASSEMBLAGE AUS PAPPMASCHEE 76

Samuel Lamptey Lankai

Geb. 1969 in Avenor, Ghana. Spielte ab
seinem 12. Lebensjahr in der in Ghana sehr
bekannten, professionellen Trommlergrup-

pe Dza-Tsui. Seit 1989 Mitglied der Gruppe
Adesa, Deutschland. Kursleiter fur Erwachsene
und Kinder, Ganztagsbetreuung in verschiede-
nen Grundschulen.

AFRIKANISCHES TROMMELN 42

c
7]
b
c
o
N
-]
(=]
<
o
o
b~
(]
7
]
3
X

55



Kursleiter & Dozenten

56

Sandrine Koerfer

Ausbildung zur HerrenmaRschneiderin,
Studium Bekleidungstechnik (Schwerpunkt:
Gestaltung). Mutter von drei Kindern. Sie
fuhrte ein kleines MaRatelier als freiberufliche
Designerin und designed exklusive einzigartige
Bekleidung. Seit 2010 Dozententatigkeit.

NAHEN IN DER COUTURE-FABRIK 13

Serpil Sogiit

geboren 1980 in Krefeld, zeichnet schon seit
ihrer Kindheit leidenschaftlich gerne. Begon-
nen hat alles mit einem Bleistiftstrich vor 11
Jahren. ,Ich experimentiere nicht! Mit jedem
Bild entdecke ich Schritt fiir Schritt das Sehen
und bis heute Gibertrage ich meine Impressio-
nen in meine Kunst”,

HIER LERNST DU ZEICHNEN 76
DIE GANZE WELT DES ZEICHNENS 76
ZEICHNEN BIS DER BLEISTIFT QUALMT 78

Shan Devakuruparan

aus Sri-Lanka, Mitglied diverser sri-lankisch-
tamilischer Ensembles, Ensemble Noisten,
Klezmar, Studium bei V. Ambaiawaanar, CD-
Einspielungen, Radio- und Fernsehauftritte,
Musikpadagoge fiir verschiedene Kulturen.

TAMILISCHE KULTUR IN KREFELD 64



Silke Fehse

wurde in Krefeld geboren und lebt auch heute
noch dort. Lehramt fuir Kunst, Mathematik
und Padagogik in Essen studiert, danach als
Grafikerin und Bewerbungscoach fortgebildet
Spater kam dann noch Deutschunterricht in
der Kinder-, Jugend- und Erwachsenenbildung
hinzu. Und seither ist sie als freie Dozentin,
Lyrikerin und Kiinstlerin unterwegs.

BEWERBUNGSTRAINING 19

Stefanie Habich

geb. 1983 in Krefeld, Dipl.-Tanzpadagogin,
Dipl.-Soz.Pad, Dipl.Soz.Arbeiterin, Schwer-
punkt Entspannungs- und Tanzpadagogik.
Langjahrige Tanzerfahrung im Hip-Hop, Jazz,
Standard, Latein Amerikanischen, Modernen,
Afrikanischen und Kreativen Tanz. Unterrichtet
seit 2007.

ENTSPANNUNGSTANZ 34
ELTERN-KIND-TANZ 34
BALLETT FUR KIDS 77

Stephanie Schroder

Jahrgang 1967, gelernte Rechtsanwaltsge-
hilfin, Werkhaus-Mitarbeiterin und Quali-
tatsbeauftragte, Computer-affin seit 1989,
Aus- und Fortbildungen in den Bereichen
Programmieren, Webseitengestaltung, Office-
Anwendungen.

WORDPRESS-SCHULUNG 19
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Susanne Bohling

Freiberufliche Journalistin, Krefeld

Studium der Agrarwissenschaften, mehr als
20 Jahre wahrend der Familienphase erfolg-
reich selbststandige Unternehmerin. Seit 2005
freie Journalistin fur Kultur und Wirtschaft;
Auftrage im Bereich Public Relation; Autorin;
Texterin fUr Internetportale. Stellv. Vorsitzen-
de der Regionalgruppe Niederrhein des DJV

JOURNALISTISCHES SCHREIBEN 17

Sylvia Rubinowski

lebt seit ca. 15 Jahren in Krefeld. Sie unter-
richtet freiberuflich Englisch fur Kinder und
Erwachsene, arbeitet vormittags in einem
bilingualen Kindergarten. Sie gibt Kurse in
ihrer Schule ,,Seahorse & Starfish”. Sie ist
englisch-deutscher Herkunft, ihre Wurzeln
liegen in Dorset, Stidengland.

ENGLISCHKURS TEATIME 17

Yagnez Da Silva Lima

Rio de Janeiro, Copacabana, Tanzerin, Cho-
reographin, Schiilerin von Domingos Campos.
Eigener Choreograph Walter Ribeiro, mehrfa-
che Preistragerin Karneval in Rio, Theaterschii-
lerin, Fernsehmitarbeiterin bei der populdren
Sendung ,,Chacrinha”, Europatourneen,
Mitglied der Gruppe ,,Sambrasil“.

SAMBA 27
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€) PROJEKTESWERKSTATTEN

Projekte oder Werkstatten nehmen einen groen Raum ein

in unserer taglichen Arbeit und finden sich in allen Berei-
chen unseres Hauses mit verschiedenen Netzwerkpartnern,
unterschiedlichen Inhalten und Formaten und fiir diverse
Zielgruppen. Aus diesem Grund und weil es viele Themen und
Fragen gibt, auf deren Bedeutung und Aktualitat wir schnell
reagieren, arbeiten wir nicht nur in langen Planungsphasen
sondern auch spontan und flexibel. Dabei sind wir offen fiir
Anregungen und Unterstiitzung.

Anja Jansen

Organisation Kooperationen
und Raumnutzung

Buro: SUDBAHNHOF

Mit-Mischen - Mit-Machen!

Werde aktiv im Virtuellen Zentrum

#Virtuelles Zentrum

In unserem Virtuelles Zentrum berichten wir regelmaRig aus
unseren Einrichtungen. Hinzu kommen spezielle Rubriken wie
beispielsweise Die Stadtterrasse, Geheimes SpieDie oder auch
der Montagsservice. Dabei sind wir offen fiir neue Ideen,
kreative Impulse und Menschen, die selbst Lust haben, unser
Virtuelles Zentrum aktiv mitzugestalten. Wenn du ein Thema
hast und Zeit und Lust hast, dein Thema in Form von Text, Fo-
tos oder Videos auf unserer Seite zu prasentieren, melde dich
bei uns! Und wenn du Hilfe beim Erstellen deiner Beitrage
benotigst, kannst du in unseren Kursen mitmachen.

HTTPS://BRENNPUNKTKREFELD.DE/
JOURNALISTISCHES SCHREIBEN 17
WORDPRESS-SCHULUNG 19



Nachhaltigkeit
Wasser, Meere, Ozeane
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. . Geférdert durch die
Nachhaltigkeit

Ve D STIFTUNG UMWELT
Wasser, Meere, Ozeane JUND ENTWICKLUNG

NORDRHEIN-WESTFALEN
#Meer #Wertvolles Wissen

Mit diesem Projekt wollen wir einen Beitrag zum Erkennen
der Bedeutung unserer Meere und des Elements Wasser fiir
das Leben auf unserem Planeten leisten.

Wasser ist Leben
Wasser, Meere, Ozeane nachhaltig schiitzen

In verschiedensten Veranstaltungsformen, zum Beispiel Vor-
tragen, Ausstellungen, Exkursionen, aber auch in Tanz- und
Kunstworkshops, in Podiumsdiskussionen und mit einer Reihe
von informativen Beitragen zum Thema in unserem Virtuellen
Zentrum, wollen wir zu einem sorgsamen und nachhaltigen
Umgang mit dem Element Wasser beitragen.

Der Schutz der Meeresressourcen und ihre nachhaltige Nut-
zung ist auch eines der 17 Ziele der Agenda 2030 fir nachhal-
tige Entwicklung, die im September 2015 von den Vereinten
Nationen verabschiedet wurde.

https://brennpunktkrefeld.de/wasser-meere-ozeane/

In unserem Virtuellen Zentrum findet ihr neben Ankindigun-
gen auf bevorstehende Termine auch Riickblicke und Zusam-
menfassungen mit Bildern und auch weiterfiihrenden Links
und Vielem mehr, das den Rahmen unseres Programmhefts
sprengen wiirde.

Auch weit UGber die unten stehenden Kurse und Workshops
hinaus werden wir in der 1. Jahreshalfte 2020 wieder informa-
tive Veranstaltungen entwickeln und durchfiihren.

KERAMIK-WORKSHOP + MYSTERIUM BERNSTEIN 13+ 14

ACHTSAM IM LEBEN 23
ZEN-MEDITATION + ACHTSAMKEITSTRAINING 24 + 25
ENTSPANNUNGSTANZ + ELTERN-KIND-TANZ 34

ELTERN-KIND-TOPFERN + PITEPETE KINDERATELIER 75 + 76
WEITERE TERMINE UNTER HTTPS://WERKHAUS-KREFELD.DE



3333BaumefiirKrefeld
Aktion im o6ffentlichen Raum - https://3333baeume.de

#BUrgerbeteiligung #Stadtentwicklung

Seit dem Orkan Kyrill im Jahr 2007 besteht die Initiative
3333BaumefiirKrefeld, gegriindet von Caco mit Unterstiit-
zung des Werkhaus e.V. Auch nach dem Tod von Caco wird
die Initiative unter der Schirmherrschaft von Renate Krins,
der ehemaligen Lebensgefahrtin von Caco, in einem Orga-
nisationsteam, bestehend aus Grit P6himann, Peter Konen,
Peter Blissem, Johann Heller-Steinbach und Georg Dammer
fortgesetzt. Bis zur Drucklegung wurden in mehr als 11 Jahren
1375 Baume gepflanzt und die Initiative pflanzt weiter. Mit
deiner Hilfe und deiner Spende werden wir unser Ziel von
3333 Baumpflanzungen erreichen.

SPENDENKONTO WERKHAUS E. V.
IBAN DE74 3205 0000 0000 0067 67
BIC SPKRDE33XXX

STICHWORT 3333BAUMEFURKREFELD
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Anzeige

aumschule
ussem-Indenklef

Berliner Str. - Ecke Rembertstr.

KR-Bockum - Tel.: 50 33 66

baumschule.buessem@ t-online.de
Ihr Partner fur schone Garten.

Containerpflanzen
als Geschenkidee
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UNerHORT

Improvisierte Musik mit Gerd Rieger

#Inklusion #Musik

Das UNerHORT erfolgreiche Konzept der improvisierten Musik
mit Elementen aus dem Jazz und der Klassik wurde Anfang
des Jahres 2008 vom Werkhaus in Zusammenarbeit mit Gerd
Rieger gestartet. Seit 2013 konzentrieren wir uns bei der
musikalischen Arbeit verstarkt darauf, Menschen mit und
ohne Behinderung zusammenzufiihren und gemeinsam Spal}
und Freude an der improvisierten Musik zu haben. Kreative
Musik gemeinsam herstellen und Kldange erforschen sind die
Schwerpunkte jedes Workshops Free Improvisation.

WERKHAUS - SONNTAG - 11:00- 14:00 UHR

H1/1-20 23.02. 1 X 4 USTD. 10,00 €
H 2/1-20 19.04. 1 X 4 USTD. 10,00 €
H 3/1-20 12.07. 1 X 4 USTD. 10,00 €

Tamilische Kultur in Krefeld
Vanakkam - Willkommen

#Musik #Begegnung #Wertvolles Wissen

In den 1980er Jahren kamen viele Tamilen aufgrund des
Birgerkrieges auf Sri Lanka durch das beriihmte Loch in der
Mauer Uber die damalige DDR nach Westdeutschland. Seit-
dem leben sie als integrierter Bestandteil unserer Gesellschaft
an unserer Seite und bereichern unser Leben mit ihrem Wis-
sen und den Erfahrungen tausender Jahre tamilisch-indischer
Kultur. Shan Devakuruparan ist als Kulturvermittler unser
Partner und Dozent in Krefeld.



KRIO

Krefeld braucht ein Improvisations-Orchester

#Musik

Dirigierte Improvisation: Mit Zeichen und Gesten bietet

der Dirigent den Rahmen fiir das Krefelder Improvisations-
Orchester KRIO, den die Musiker*innen ausfllen. Im
wechselseitigen Kontakt inspirieren sie sich und gestalten
eine freie Musikperformance. Die Zeichen werden erklart,
gelibt, die Bedeutung gemeinsam entwickelt und von jeder/m
auf ihre/seine Weise interpretiert. Am Ende entsteht eine
Instant Composition. Die Konzentration und Flexibilitat in der
Umsetzung der Zeichen macht die Musik abwechslungsreich
und spannend. Werde Mitglied im Krefelder Improvisations-
Orchester KRIO!

WERKHAUS - SONNTAG - 11:00- 14:00 UHR
W 2/1-20  12.01. 1 X 3 STD. 10,00 €

FREI Vier

Verbindungen schaffen - The Networked Musician

#Musik

Das vierte FREI-Festival am 27. und 28. Juni beschéftigt sich
mit den Verbindungen zwischen Klangen, mit seinen &stheti-
schen Dimensionen und Wirkungen, sowie den Verbindungen
zwischen den Musiker*innen, den dialogischen Grundlagen
jeder freien Musik.

SUDBAHNHOF - SAMSTAG + SONNTAG - WORKSHOPS

W 3/1-20 27.06. - 11:00 UHR - MIT FERNANDO FRACASSI

W 4/1-20 27.06. - 14:00 UHR - MIT UTE VOLKEL

W 5/1-20 27.06. - 16:00 UHR - MIT PAUL HUBWEBER

W 6/1-20 28.06. - 11:00 UHR - MIT THEO JORGENSMANN

W 7/1-20 28.06. * 14:00 UHR - MIT A. KOBAYASHI U H. KLAUS
W 8/1-20 28.06. * 16:00 UHR - MIT REINHARD GAGEL
SUDBAHNHOF - SAMSTAG + SONNTAG - KONZERTE

27.06. - 20:00 UHR - LEITUNG: PAUL HUBWEBER

28.06. - 20:00 UHR - LEITUNG: REINHARD GAGEL
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Inklusion
Inklusive Angebote fir alle

#gemeinsam wachsen

Unter dem Motto ,gemeinsam wachsen” fiihren wir im
Werkhaus mit unterschiedlichen Partnern handlungsorien-
tierte Bildungsangebote durch. Die Idee ist, Menschen mit
Beeintrachtigungen alltdgliche Teilhabe zu ermdoglichen und
kreative Rdume auRerhalb medizinisch-pflegerischer oder rein
betreuender Angebote zu schaffen.

ENTSPANNUNGSTANZ 34
UNERHORT 37
Musikgleis

Niedrigschwellige musikalische Angebote

#Musik #Refugees Welcome

Im Musikgleis unterrichten erfahrene Dozentlnnen in Klein-
gruppen und Einzelunterricht Kinder ab 6 Jahren bis hin zu
jungen Erwachsenen aller Nationalitaten. Die besondere
Starke unseres Unterrichts liegt in der Interkulturalitat sowohl
der Lehrenden wie Lernenden. Mit Blick auf besondere
sprachliche oder motorische Bediirfnisse ermoglichen wir die
Teilhabe an musikalischer Bildung mit Freude und Kompetenz.
Nicht nur Klavierunterricht, auch andere Musikinstrumente
wie Gitarre in Kleingruppen oder Saxophon werden im Musik-
gleis angeboten.

SAXOPHON 39
MUSIKGLEIS IN DER JKS 78



Refugees Welcome
Angebote fiir Flichtlinge in Krefeld

#Refugees Welcome

Selbstverstandlich richten sich alle Angebote auch an Gefliich-
tete. Zusatzlich gibt es speziell auf ihre Bedirfnisse entwickel-
te Angebote, die wir in Absprache mit stadtischen Ansprech-
partnern und freien Initiativen weiter entwickeln. Montags
konnen Gefliichtete ihre Ideen und Anliegen mit Anja Jansen
im Stidbahnhof besprechen. Mittwochs ist das Café Mittwoch
im Werkhaus geoffnet.

BEWERBUNGSTRAINING 19
SAXOPHON 39
MUSIKGLEIS 66
CAFE MITTWOCH 90

TERMINE UNTER HTTPS://WERKHAUS-KREFELD.DE/

Kulturwerkstatten
Interkultureller Dialog

#Begegnung #Wertvolles Wissen #Kunst, Kultur & Kommunikation

Die Kulturwerkstatten sind ein Projekt von Kiinstlern mit und
ohne Flucht- und Migrationshintergrund. Uber die kulturtech-
nische Auseinandersetzung hinaus wird der kiinstlerische Dia-
log gefordert. Termine zu Ausstellungen, Lesungen, Vortragen
und Aktionen werden auf unserer Webseite veroffentlicht.

TERMINE UNTER HTTPS://WERKHAUS-KREFELD.DE/
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Werkhaus mobil
Wir sind immer unterwegs!

#Begegnung #Exkursionen

Atelierbesuche, Museumsbesuche, Baumpflanzungen, Fahr-
radtouren und Vieles mehr

Wir entwickeln und engagieren uns in vielen aktuellen Projek-
ten, Uber die du dich auf unserer Webseite oder auf unserer
Facebook-Seite informieren kannst. Diese Seiten sind immer
aktuell, ein Besuch lohnt sich!

TERMINE UNTER HTTPS://WERKHAUS-KREFELD.DE

Projekte & Werkstatten

Anzeige

AN AN
ZWEIRAD RUNDLAUF

Rauf auf’s Rad!

feld
Wir beweger Krz.es. mit: @ I?Ji&

Gazelle

Krefeld - Philadelphiastra3e 155 - Tel. 02151 22421
68



Generationsiibergreifend
Jugendkunstschule meets Weiterbildungswerk

Die generationsiibergreifenden Angebote richten sich an
Kinder, Jugendliche, Erwachsene, Eltern und GroRBeltern.

KERAMIK-WORKSHOP + NAHEN
MYSTERIUM BERNSTEIN

JEDER IST EIN KUNSTLER!
JOURNALISTISCHES SCHREIBEN
BEWERBUNGSTRAINING

MIT THEATER SPIELEN

LING MU QUAN + ZEN-MEDITATION
JAZZDANCE, HIPHOP, CHAIRCHOREO
ENTSPANNUNGSTANZ + ELTERN-KIND-TANZ
SAXOPHON

ELTERN-KIND-TOPFERN

HIER LERNST DU ZEICHNEN! + PITEPETE

Generation 50+
Bildung kennt keine Altersgrenze

#Generation 50+ #WbW

50+ heiBt nicht: Die Teilnehmerinnen miissen 50 Jahre und

alter sein!

50+ heiBt: Das didaktische Konzept der so gekennzeichneten
Angebote bericksichtigt in besonderem MalRe altersbedingte

Lernstrukturen.

ENGLISCHKURS TEATIME
MIT THEATER SPIELEN
KLASSISCHES BALLETT
KLAVIER

13
14
15
17
19
21
24
31+33
34
39
75
76

17
21
30
38
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Meinungs-Bildung

Griner Salon, Kamingesprdche und Vieles mehr

#Vortrage #Diskussionen #Filmvorfihrungen

In loser Folge prasentieren wir Veranstaltungen zur Meinungs-
Bildung im Werkhaus und im Siidbahnhof. Dies sind Veranstal-
tungen, in denen eigene Meinungen als Information/Bildung
aber auch als politische Haltung daher kommen und eine
Tagesaktualitat haben.

TERMINE UNTER HTTPS://WERKHAUS-KREFELD.DE

Wertvolles Wissen
Politik/Kunst/Kultur

#Vortrage #Ausstellungen #Exkursionen

In loser Reihe prasentieren wir euch in der Rubrik Wertvolles
Wissen: Politik/Kunst/Kultur Vortrage, Gesprache, Ausstellun-
gen, Exkursionen und mehr zu aktuellen Themen.

MYSTERIUM BERNSTEIN 14
VORTRAG: SYSTEMISCHE AUFSTELLUNG 25
NACHHALTIGKEIT 62
TAMILISCHE KULTUR IN KREFELD 64
KULTURWERKSTATTEN 67
AUSSTELLUNGEN 72

WEITERE TERMINE UNTER HTTPS://WERKHAUS-KREFELD.DE



KleiderWechsel

Kauf- und Tauschmarkt von und fur Frauen

#Begegnung #Werkschau

Mehrmals im Jahr ist der Sidbahnhof ein Ort der Begegnung,
von Frauen fir Frauen gestaltet. Dabei werden nicht nur
Kleider, Kunstgegenstande und andere Dinge getauscht und/
oder gekauft. Die Couture-Fabrik veranstaltet regelmaRig
Modenschauen mit eigenen Kreationen aus den Kursen. Und
bei Kaffee und Kuchen findet neben Anproben, fir die wir
eigens Umkleidekabinen zur Verfligung stellen, auch ein reger
Austausch statt. Der Eintritt ist frei.

Standanmeldung und Information im Werkhaus.

SUDBAHNHOF - SONNTAG - 11:00- 15:00 UHR
W 1/1-20 01.03. STANDANMELDUNG 25,00 €

Krefeld TANZT zeitgendssisch
in Kursen und Workshops
#Tanz

Krefeld TANZT zeitgendssisch ist ein Label des Kulturbiros
Krefeld und des Werkhaus e. V. Seit 2008 bieten wir Kurse und
Workshops unter diesem Label an.

JAZZDANCE 31
STREETJAZZ + HIPHOP 32
CHAIRCHOREO 33
NEW DANCE 29
MODERN DANCE 29
POESIE DES AUGENBLICKS 31

(=
(]
=
-
Hi )
b
(7
-
|
=
]
(]
b
-=
2,
(=)
| =
o

71



Projekte & Werkstatten

72

Ausstellungen
im Kontext soziokultureller Projektarbeit

#Begegnung #Wertvolles Wissen

Der Sudbahnhof hat sich als Ort der Auseinandersetzung mit
den Anforderungen unserer Zeit bewahrt.

Auch fiir 2020 planen wir wieder weitere Ausstellungen.
Termine, Einzelheiten sowie Rahmenprogramme werden kurz
vor Ausstellungsbeginn auf unserer Webseite veréffentlicht.

TERMINE UNTER HTTPS://WERKHAUS-KREFELD.DE






JKS

74

€) JUGENDKUNSTSCHULE

Die Jugendkunstschule des Werkhaus e.V. ist eine kulturpada-
gogische Einrichtung zur Forderung von Kreativitat, kultureller
Bildung und sozialer Kompetenz. Zu unseren Angeboten laden
wir Kinder von 3 Jahren bis zu jungen Erwachsenen bis 26
Jahren ein. Kurse, Workshops und Projekte finden sowohl im
Werkhaus, im Stidbahnhof, dem SpieDie als auch auBerhalb
(outbound) statt.

Die Jugendkunstschule kommt aber auch zu Euch! Wenn Ihr
eine Projektidee mit uns umsetzen méchtet, helfen wir gerne
bei der Planung, denn in der kiinstlerisch-asthetischen Bil-
dung geht es um individuelle Entwicklungsprozesse. Uber das
reine Kurs-System hinaus, gehen wir zudem langst neue Wege
als zuverldssiger und kompetenter Partner fiir Kooperationen
mit Kitas und Schulen, sowie in der Nachmittagsbetreuung.

Unser KiGeBu - das besondere, kreative, spannende oder
abenteuerliche Geburtstagsfest - wird individuell geplant und
von Dozenten und Dozentinnen der Jugendkunstschule pro-
fessionell gestaltet! Ihr konnt Drucken ohne Presse, Topfern,
Hip-Hop, Ballett ausprobieren, oder Tanztheater, Ndhen an
der Maschine, Die kleine Schauspielschule, Plakate malen,
und Vieles mehr ...

Leistungen aus dem Bildungs- und Teilhabepaket kdnnen fur
unsere Angebote in Anspruch genommen werden.

Zusétzlich zum JKS-Angebot findet ihr eine Ubersicht tiber
unsere generationsiibergreifenden Angebote auf S. 69.

Kontakt:
Eva Roux, e.roux@werkhaus-krefeld.de

Eva Roux

Kunstlerische Leitung, Kooperationen
und Projektkoordination JKS

Biiro: SUDBAHNHOF



Seesterne und Tiefseefische ab 4 Jahren mit Eva Roux

SUDBAHNHOF - SAMSTAG - 11:30- 13:00 UHR

J1/1-20 28.03. 1X1.5STD. 6,00/14,00 € N <
12/1-20 20.06. 1X1.5STD. 6,00/14,00 € =

Eltern-Kind-Topfern I
0

Eltern-Kind-Topfern

Schénes fiir Garten und Balkon! ab 4 Jahren mit Eva Roux
SUDBAHNHOF - SAMSTAG - 15:00- 16:30 UHR

J3/1-20 08.02. 1X1.5STD. 14,00 €
Ja/1-20 09.05. 1X1.5STD. 14,00 €

Malen und Zeichnen und Vieles mehr!

1 x im Monat furr Jugendliche mit Angelika Teschner
SUDBAHNHOF - DIENSTAG - 18:00- 20:15 UHR

15/1-20 28.01.- 16.06. 6 X 2,25 STD. 72,00 €

Fantastische Monster

Experimente mit Gouache-Farben ab 10 Jahren mit S. Glunz
SUDBAHNHOF - SONNTAG - 14:00- 17:00 UHR

16/1-20 15.03. 1X5 STD. 30,00 €

Malen wie ein groBer Kiinstler

Lerne von Klee, Picasso und Co. ab 12 Jahren mit S. Glunz
SUDBAHNHOF - SONNTAG - 11:00- 17:00 UHR

J7/1-20 21.06. 1X3 STD. 68,00 €

KunstWerkstatten

Workshops & Projekttage fiir Gruppen auf Anfrage
SUDBAHNHOF - DAUER UND KOSTEN AUF ANFRAGE
J8/1-20 13.01.- 26.06.

Anime-Manga-Workshop
Zeichnen fur Fans ab 12 Jahren mit 10 P.R. [ten pi: a:]
SUDBAHNHOF - SAMSTAG - 10:30- 13:30 UHR

J9/1-20 08.02. 1X3STD. 30,00 €
J12/1-20 20.06. 1X3STD. 30,00 €
SUDBAHNHOF - SAMSTAG - 14:00- 17:00 UHR

J10/1-20 28.03. 1X 3 STD. 30,00 €
J11/1-20 09.05. 1X3STD. 30,00 €

75
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Hier lernst du Zeichnen!

Schnupperworkshop fir fir Eltern u. Jugendliche mit S. Sogiit
SUDBAHNHOF - SAMSTAG - 15:00- 18:00 UHR

113/1-20  08.02. 1X3STD. 20,00 €
114/1-20  20.06. 1X3STD. 20,00 €

Die ganze Welt des Zeichnens

1 x im Monat fur Jugendliche ab 12 Jahren mit Serpil Ségut
SUDBAHNHOF - MONTAG - 16:30- 18:00 UHR

J15/1-20  27.01.- 22.06. 6X1,5STD. 62,00 €

Assemblage aus Pappmaschee, Schuhen und Allerlei
Selbstportrait erstellen fir Jugendliche mit Sabrina Glunz
SUDBAHNHOF - SAMSTAG/SONNTAG - 14:00- 17:00 UHR
116/1-20  16.05.- 17.05. 2 X 3 STD. 58,00 €

PITEPETE

Kinderatelier ab 3 Jahren mit oder ohne Eltern mit Eva Roux
SUDBAHNHOF - JEDEN DIENSTAG - 16:00- 17:00 UHR

117/1-20  04.02.- 26.05. JE1 STD. JE 5,00 BZW. 4,00 €

Graffiti Street Art
Sprithdosen-Mischtechniken ab 10 J. mit Markus Krause
SUDBAHNHOF - MITTWOCH - 15:45- 17:45 UHR

J18/1-20  11.03.- 01.04. 4 X 2 STD. 66,00 €
119/1-20  06.05.- 27.05. 4 X2 STD. 66,00 €

IKS: K& 2 Sell fal
Aikido

Kennenlern-Angebot ab 5 Jahren mit Esther u. Bruno Pierling
OUTBOUND: AIKIDO DOJO - DIENSTAG - 18:00- 19:00 UHR

J20/1-20  03.03.- 24.03. 4 X 1STD. 36,00 €
J21/1-20 05.05.- 26.05. 4 X 1STD. 36,00 €
OUTBOUND: AIKIDO DOJO - DONNERSTAG - 18:00- 19:00 UHR

J22/1-20  05.03.- 26.03. 4 X 1STD. 36,00 €
J23/1-20  07.05.- 28.05. 4 X 1STD. 36,00 €

Kung Fu fiir Kinder

Ling Mu Quan fir Kinder von 8 - 12 Jahren mit Robert Bruch
WERKHAUS - DONNERSTAG - 17:30- 19:30 UHR

124/1-20  06.02.- 26.03. 8 X 1,5 STD. 96,00 €
125/1-20  23.04.- 04.06. 6 X 1,5 STD. 72,00 €



Ballett

Tanzerlebnis fur Kids im Grundschulalter mit Stefanie Habich
WERKHAUS - MONTAG - 16:00- 17:00 UHR

J34/1-20  13.01.- 30.03. 11 X 1 STD. 94,00 €
J35/1-20  20.04.- 15.06. 8 X 1 STD. 68,00 €

Tanztheater fiir Kinder und Jugendliche

Workshop ab 8 Jahren mit Sabine Kreuer

WERKHAUS - SAMSTAG - 15:00- 17:00 UHR

J36/1-20 07.03. 1X2,5STD. 32,00 €
J37/1-20 13.06. 1X2,5STD. 32,00 €

Experimenteller Tanz

flr Jungs von 6 - 10 Jahren mit Andreas Simon

WERKHAUS - MITTWOCH - 17:00- 18:00 UHR

141/1-20  15.01.- 01.04. 12 X 1 STD. 96,00 €
J42/1-20  22.04.- 17.06. 8 X 1STD. 64,00 €

Experimenteller Tanz

far Jugendliche ab 14 Jahren mit Andreas Simon
WERKHAUS - MITTWOCH - 18:00- 19:30 UHR

J43/1-20 15.01.- 01.04. 12 X 1,5 STD. 144,00 €
Ja4/1-20 22.04.- 17.06. 8 X 1,5STD. 96,00 €

JKS: Musik
Gitarre

Kleingruppenunterricht mit Lutz Caspers
WERKHAUS - FREITAG - 14:15- 14:45 UHR

145/1-20 17.01.- 03.04. 11X 0,5 STD. 83,00 €
) 46/1-20 24.04.- 19.06. 8 X 0,5 STD. 60,00 €
WERKHAUS - FREITAG - 14:45- 15:30 UHR

J47/1-20 17.01.- 03.04. 11X 0,75 STD. 124,00 €
148/1-20 24.04.- 19.06. 8 X 0,75 STD. 90,00 €
WERKHAUS - FREITAG - 16:00- 16:45 UHR

149/1-20 17.01.- 03.04. 11X 0,75 STD. 124,00 €
J50/1-20 24.04.- 19.06. 8 X 0,75 STD. 90,00 €
WERKHAUS - FREITAG - 16:45- 17:30 UHR

J51/1-20 17.01.- 03.04. 11X 0,75 STD. 124,00 €
152/1-20 24.04.- 19.06. 8 X 0,75 STD. 90,00 €
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WERKHAUS - FREITAG - 17:30- 18:00 UHR

17.01.- 03.04. 11 X 0,5 STD. 83,00 €

24.04.- 19.06. 8 X 0,5 STD. 60,00 €
WERKHAUS - FREITAG - 18:00- 18:45 UHR

17.01.- 03.04. 11 X 0,75 STD. 124,00 €

24.04.- 19.06. 8 X 0,75 STD. 90,00 €

Kleingruppenunterricht ab 6 Jahren mit Judith Klinke
WERKHAUS - MONTAG - 16:00- 16:30 UHR

13.01.- 15.06. 19X 1,5 STD. 95,00 €
WERKHAUS - MONTAG - 16:30- 17:00 UHR
13.01.- 15.06. 19X 1,5STD. 95,00 €

Klavier, Gitarre, Saxophon u. mehr - Termine nach Absprache
WERKHAUS - MONTAG BIS DONNERSTAG - UHRZEIT NACH ABSPRACHE
13.01.- 19.06. JE 1 USTD. JE 15,00 €

Ferienworkshop ab 10 Jahren mit Jari Banas
SUDBAHNHOF - MONTAG BIS DONNERSTAG - 15:00- 17:00 UHR
06.04.- 09.04. 4 X2 STD. 75,00 €

Ferienworkshop ab 12 Jahren mit Serpil Soglt
SUDBAHNHOF - MONTAG BIS DONNERSTAG - 15:00- 18:00 UHR
06.04.- 09.04. 4 X3 STD. 84,00 €
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€) KINDERJUGENDARBEIT

Der Offene Spiel- und Jugendtreff

Das Spielhaus an der DieRemer StraRe, kurz SpieDie genannt,
arbeitet im Auftrag der Stadt Krefeld und ist der offene Spiel-
und Jugendtreff des Werkhaus e. V.

Das Spielhaus ist 580 gm grof und ausgestattet mit einer
Aktionshalle inkl. Bihne, Café und Kiiche, Gruppenrdumen
und Werkstatten. Die stadtische AuRenanlage (ca. 3000 gm)
mit Baum- und Buschbestand bietet Spielgerate, Sandspielfla-
chen und Spielzeugverleih. In den Sommermonaten wird der
Spielplatz vom Team des Werkhaus e. V. betreut.

Offnungszeiten
01.11.-30.04. - Mo - Fr-13:00 - 18:00 Uhr
01.05. -31.10. - Mo - Fr. - 14:00 - 19:00 Uhr

Marion Brockamp
Diplom-Padagogin und Mediatorin
Leiterin der Offenen Jugendarbeit
Blro:



Was wir machen

- Offener Treff

- Aktion und Spiel
Ferienspiele
Elterntreff
EigenArt: KinderKunst und Gestaltungsaktivitdten

- Gestaltungs- und Erlebnisprojekte

-, Kids fir Kids“-Schwarzlicht-Theater
Experimentieren — spielerisch aus Erfahrung lernen
Geschichtenmacherinnenclub

KinderJugendArbeit |

Konrad Koll
Kulturpadagoge
Musik und Medien
Buro:
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Termine

Rosenmontagsparty
fur die ganze Familie
MO - 24.02. - 13:00 - 18:00 Uhr

Wir experimentieren mit Medien
Osterferienaktion im SpieDie
MO - DO - 06. - 09.04. - 11:00 - 17:00 Uhr

Kinderexpo

Aktionen u. Informationen zur Situation von Kindern weltweit
MI-SA - 10.-13.06.

Sommerferienaktion
Thema: Andere Lander - andere Sitten und Brauche
MO -FR - 06.-17.07.-12:00 - 18:00 Uhr

Anzeige

Bberhandeﬁ”@

ucniaden
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€) WERKBUHNE

Kleinkunst auf der Werkbiihne

Seit Griindung des Werkhaus e. V. 1984 steht die Werkbiihne
fur Kleinkunst in Krefeld. Musik, Kabarett und alles, was die
Bretter, die die Welt bedeuten, bevolkert, findet hier sein
Publikum. Hier sind viele Kiinstlerinnen herangewachsen,
bespielen heute groRe Hauser und sind dauerhaft in Rund-
funk und TV zu erleben. Unser Publikum hat sie entdeckt! Es
lohnt sich also immer wieder, in schoner Atmosphére und in
unmittelbarer Nahe zur Biihne Kunst im Siidbahnhof und im
Werkhaus zu erleben.

Parkmaoglichkeiten

Besuchern des Stidbahnhofs steht der Parkplatz der Firma
ALDI gegentiber kostenfrei zur Verfligung. Parkscheibe nicht
vergessen!

Malte Menzer
Verantwortlich vor und hinter der Biihne
Blro: SUDBAHNHOF

Vorverkauf (zuziigl. VVK-Gebiihr)
- Online

- Tick hs: H
e i}rrslaljatsjptbahnhof 6 und @ Antlcket

Theaterplatz 1, 47798 Krefeld
- Mediencenter im WZ-Haus i
RheinstraRe 76, 47799 Krefeld even“m
- Und natdrlich an allen
bekannten Vorverkaufsstellen!

Mit freundlicher Unterstitzung
durch das Kulturbiro der Stadt Krefeld
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Wohnzimmer Comedy: Dr. Pop
PopComedy
SUDBAHNHOF - COMEDY

FR., 17. JAN - 20:00 UHR
VVK 16,00 €

Andrea Volk
Feier-Abend! Biro und Bekloppte
SUDBAHNHOF - KABARETT

DO., 30. JAN - 20:00 UHR
AK 15,00 € ® ERM. 7,50 € ® VWK 11,00 €

Johann Theisen
Vorpremiere
SUDBAHNHOF - KABARETT

FR., 31. JAN - 20:00 UHR
AK 15,00 € ® ERM. 7,50 € ® VVK 11,00 €

Andre Kramer
Zuckerbrot ist alle!
SUDBAHNHOF - COMEDY

SA., 08. FEB - 20:00 UHR
VVK 21,00 €

Erik Peters
Himalaya Calling

SUDBAHNHOF - COMEDY
FR., 14. FEB - 20:00 UHR
VVK 21,00 €

WERKBUHNE D
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Wohnzimmer Comedly: Leticia Wahl

Du hast die Wahl

SUDBAHNHOF - COMEDY
20:00 UHR - SA., 15. FEB
VVK 19,95 €

Trio FUI
Fabulous Unknown Improvisers
SUDBAHNHOF - KONZERT

SO., 16. FEB - 19:00 UHR
AK 10,00 € ® ERM. 5,00 € ® VVK 7,00 €

Sarah Bosetti
ICH WILL DOCH NUR MEIN BESTES

SUDBAHNHOF - COMEDY
MO., 02. MARZ - 20:00 UHR
VVK 18,00 €

Jan Philip Zymny
HOW TO HUMAN?

SUDBAHNHOF - COMEDY
DO., 05. MARZ - 20:00 UHR
VVK 22,00 €

Bal du Sud

Bal Folk mit Tanzeinfihrung und Livemu-

sik von SKALD

SUDBAHNHOF - KONZERT
SA., 07. MARZ - 19:00 UHR
AK 10,00 € ® ERM. 5,00 € ® VVK 7,00 €



Das Schwarze Schaf 2020
Vorrunde 1 & 2
SUDBAHNHOF - KABARETT

SA., 14. + 21. MARZ - JEWEILS 20:00 UHR
AK 14,00 € ® ERM. 7,00 € * VWK 14,00 €

Wohnzimmer Comedy: Amjad
Lachen verbreiten - Angst vermeiden
SUDBAHNHOF - COMEDY

FR., 27. MARZ - 20:00 UHR
VVK 19,70 €

C. Heiland
Hoffnung fiir Abgehangte
SUDBAHNHOF - COMEDY

SA., 28. MARZ - 20:00 UHR
VVK 18,00 €

Christoph Briiske
Wilkommen in der Rettungsgasse
SUDBAHNHOF - KABARETT

FR., 03. APR - 20:00 UHR
AK 19,00 € * ERM. 15,00 € ® VVK 8,50 €

Jan von Weyde
Grole Klappe die Erste

SUDBAHNHOF - COMEDY
FR., 24. APR - 20:00 UHR
VVK 18,00 €

WERKBUHNE D

87



WERKBUHNE

Weitere Termine https://werkhaus-krefeld.de/werkbuehne/
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Ozgur Cebe

Ghettos Faust

SUDBAHNHOF - COMEDY
SA., 25. APR - 20:00 UHR
AK 23,00 € ® VWK 21,00 €

Nikita Miller

Auf dem Weg ein Mann zu werden

SUDBAHNHOF - COMEDY
Ml., 29. APR - 20:00 UHR
VVK 17,00 €

Sama Dams
Europa Tour 2020

SUDBAHNHOF - KONZERT

SA., 02. MAI - 20:00 UHR
AK 14,00 € ® ERM. 6,00 € ® VVK 10,00 €

Peter Fischer
Zweitastengesellschaft
SUDBAHNHOF - KABARETT

FR., 15. MAI - 20:00 UHR
AK 24,00 € * VVK 20,00 €
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Anmeldung und Café
Du kannst dich auf folgenden Wegen zu unseren Kursen
anmelden:

e telefonisch unter 02151 801211 oder personlich bei unseren
Mitarbeitern im Café auf der BllicherstralRe

e per Fax oder per Post mit dem Formular auf Seite 91
¢ auf unserer Webseite https://werkhaus-krefeld.de

Unsere Bankverbindung findest du
in den AGB auf Seite 92.

Caroline Rittau

Beratung, Empfang

Kurs- und Teilnehmerbetreuung
Café BlucherstraRe 13

Café Mittwoch
Begegnungs-Café fur Fliichtlinge

#Begegnung - #Refugees Welcome+

Unser Café ist mittwochs ab 14 Uhr gedéffnet. Flr unsere
Gaste gibt es Freifunk-WLAN, Laptops und Arbeitstische.
Unsere Mitarbeiter steht fiir Fragen und Beratung zu unserem
Kursprogramm zur Verflgung.

REFUGEES WELCOME 67
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Name, Vorname Geburtsdatum E

[

(=]

("

Strale PLZ Wohnort ')

=

£

) [ =
E-Mail Telefon

<

Hiermit melde ich — mich bzw

mein Kind

Name Geburtsdatum

fur folgende(n) Kurs(e)/Workshop(s) an:

Kurs-Nummer Titel des Kurses
Kurs-Nummer Titel des Kurses
Kurs-Nummer Titel des Kurses
Ort, Datum Unterschrift

Das unterzeichnete Formular ist rechtsverbindlich. Eine zusatzliche Anmeldebestatigung
erhdltst du nicht. Unsere AGB findest du ab Seite 92, die Widerrufsbelehrung ab Seite 93.

91
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1. Anmeldung, Vertragsschluss

1.1. Das Besuchen der Kurse des Werkhaus e. V. ist ohne Anmeldung
grundsatzlich nicht moglich.

1.2. Das Absolvieren einer Probestunde ist mit vorheriger Anmeldung
moglich. Hierfur fallen pro absolvierte Probestunde Gebuhren an:
Flr Erwachsenenbildung 5,00 €

Flr Kurse der Jugendkunstschule 3,00 €

Die Gebuhren kénnen bei verbindlicher Kursanmeldung mit der
KursgebUhr verrechnet werden. Kurse, denen ein Kennenlerntag oder
ein Kennenlernworkshop vorausgeht, sowie Workshops sind von den
Probestunden ausgenommen.

1.3 Die Kursausschreibung ist unverbindlich.

1.4 Die Anmeldung zu den Kursen muss schriftlich (siehe Formular im
Heft) oder iber die Webseite: Werkhaus-krefeld.de erfolgen.

1.5 Die Anmeldung stellt ein Angebot zur Teilnahme dar. Der Vertrag
kommt durch die Anmeldebestatigung des Werkhaus e. V. zustande.
Bei Uberbuchung wird das Angebot zuriickgewiesen.

2. Kursgebiihr
2.1 Die Kurse sind gebiihrenpflichtig. Die jeweilige Kursgebiihr ist der
Kursbeschreibung sowie der Anmeldebestatigung zu entnehmen.
2.2. Die Kursgebihr ist bis spatestens 14 Tage vor Kursbeginn zu
entrichten.
2.3 Erfolgt eine Zahlung der Gebiihr bis dahin nicht, so ist der
Werkhaus e. V. berechtigt, von dem Vertrag zuriickzutreten.
2.4 Die Zahlung kann per Banklberweisung auf folgende Konten
erfolgen:

Sparkasse Krefeld

IBAN: DE80 3205 0000 0000 1550 69

BIC: SPKRDE33XXX

Volksbank Krefeld

IBAN: DE45 3206 0362 1711 1111 11

BIC: GENODED1HTK
Die Zahlung der Kursgebiihr kann auch nach telefonischer Absprache,
jedenfalls von montags bis freitags zwischen 10:00 und 13:00 Uhr
sowie ab 14:00 Uhr und wahrend des Kursbetriebes gegeniiber einem
Mitarbeiter des Werkhaus e. V. BliicherstraRBe 13, 47799 Krefeld, in
bar erfolgen.
2.5 Sowohl bei Barzahlung als auch bei Zahlung via Bankiberweisung
sind die Kursnummer und der Kursteilnehmer anzugeben.



3. Ausfall, Absage

3.1 Absage durch Werkhaus e. V.: Geplante Kurse kdnnen bei Nichter-
reichen einer Mindesteilnehmerzahl durch Werkhaus e. V. abgesagt
werden. Die Absage kann auch bei kurzfristiger Erkrankung des
Dozenten erfolgen.

3.2 Absage durch Kursteilnehmer: Bis 21 Tage vor Kursbeginn kann die
Abmeldung kostenlos erfolgen. Danach sind Stornierungsgebihren

in Hohe von 10 % der Kursgebiihr, mindestens jedoch 5,00 € zu ent-
richten. Dem Teilnehmer bleibt es frei nachzuweisen, dass der dem
Werkhaus e. V. entstandene Schaden geringer ist. Die Abmeldung
durch den Teilnehmer hat ausschlieflich zu erfolgen gegeniiber einem
Bliromitarbeiter des Werkhaus e. V., BlicherstralRe 13, 47799 Krefeld
von montags bis freitags in der Zeit von 10:00 Uhr bis 13:00 Uhr.

4. Widerrufsrecht

4.1 Ist der Kursteilnehmer Verbraucher und hat er mit dem Anbieter
einen Vertrag unter ausschliefSlicher Verwendung von Fernkommu-
nikationsmitteln, insbesondere Telefon, Telefax, E-Mail oder iiber die
Internetseite des Anbieters werkhaus-krefeld.de geschlossen, so hat er
das nachfolgend beschriebene Widerrufsrecht:

Dem Kursteilnehmer steht das Recht zu, binnen vierzehn Tagen den
Vertrag ohne Angaben von Griinden zu widerrufen.

Der Widerruf ist zu reichen an: Werkhaus e. V., Bliicherstrafie 13,
47799 Krefeld, Telefon: 02151 801211 (montags bis freitags, 10:00 -
13:00 Uhr), Fax: 02151 614376, E-Mail: info@werkhaus-krefeld.de
4.2 Die Widerrufsfrist betrdgt vierzehn Tage ab Vertragsschluss und
Erhalt dieser Belehrung.

4.3 Um das Widerrufsrecht auszuiiben muss der Teilnehmer mittels
eindeutiger Erkldrung (z. B. mittels Brief, Telefax, E-Mail oder
telefonisch) den Anbieter (iber seinen Entschluss, den Vertrag zu
widerrufen, informieren. Die Erklérung bedarf fiir ihre Wirksamkeit
keiner Angabe von Griinden. Fiir die Wahrung der Widerrufsfrist ist es
ausreichend, die Mitteilung lber die Ausiibung des Widerrufsrechts
vor Ablauf der Widerrufsfrist abzusenden. Der Kursteilnehmer kann
das Muster-Widerrufs-Formular auf Seite 95 nutzen, welches jedoch
nicht vorgeschrieben ist.

m
o
<
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Rechtsfolgen des Widerrufs

4.4 Wird der Vertrag widerrufen, so sind die empfangenen Leistun-
gen zuriickzugewdhren. Der Kursteilnehmer erhdlt bereits geleistete
Zahlungen unverziiglich und spdétestens binnen vierzehn Tagen nach
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Eingang der Widerrufserkldrung zurtick. Fiir die Riickzahlung verwen-
det der Anbieter den vom Kursteilnehmer zur Zahlung geleisteten
Zahlungsweg.

4.5 Sollte der Kurs bei Ausiibung des Widerrufs bereits begonnen
haben und der Teilnehmer in den Genuss der Kursstunden gekommen
sein, so ist der Werkhaus e. V. berechtigt, einen angemessenen Betrag
der Kursgebliihr zu fordern. Der Betrag richtet sich nach dem Anteil
des zum Zeitpunkt des Widerrufs absolvierten Kurses im Verhdltnis zu
den Gebliihren des Gesamtkurses.

5. Vertragsinhalt

5.1 Der Inhalt der jeweiligen Kurse ist ausschlieBlich der Kursbeschrei-
bung zu entnehmen.

5.2 Die Arbeitsmaterialien sind von dem Teilnehmer selbststandig
mitzubringen. Besonderheiten ergeben sich aus den Kursbeschrei-
bungen.

5.3 Gegen eine zusatzliche Gebiihr von 2,50 € wird dem Teilnehmer
eine Teilnahmebestatigung ausgestellt.

6. Sonstiges

6.1 Schadensersatzanspriiche gegen Werkhaus e. V. sind, auRer bei
Vorsatz und grober Fahrldssigkeit, ausgeschlossen. Dieser Ausschluss
umfasst keine Anspriiche fiir Verletzungen von Leben, Kérper oder
Gesundheit der Teilnehmer.

6.2 Hinweis gem. § 33 BDSG/§ 18 HDSG

Die personlichen Daten der Teilnehmer werden zu Verwaltungs-
zwecken in einer Datei gespeichert und ggf. zum Gebiihreneinzug
an Banken weiter gegeben. Sie werden ebenfalls in anonymisierter
Form fiir statistische Zwecke verarbeitet. Eine Weitergabe der Daten
erfolgt im Rahmen der Kursabwicklung an den jeweiligen Dozenten
sowie zur Abrechnung an die Kostentrager bzw. Abrechnungsstellen
(z. B. Land NRW). Die Dauer der Aufbewahrung der Daten richtet
sich nach den gesetzlichen Vorschriften.

6.3 Anderungen des Vertrages miissen in Textform erfolgen.

6.4 Sollten Einzelbestimmungen dieser Vereinbarung unwirksam oder
undurchfiihrbar sein oder nach Vertragsschluss unwirksam oder un-
durchfiihrbar werden, so wird dadurch die Wirksamkeit der Gbrigen
Vereinbarungen nicht berihrt.
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Wenn du deine Anmeldung bei uns wiederrufen mochtest, full bitte
dieses Formular aus und sende es per Post, per Fax oder per E-Mail
an

Werkhaus e. V. Tel.: 02151 801211
BliicherstraBe 13 Fax: 02151 614376
47799 Krefeld E-Mail: info@werkhaus-krefeld.de

Hiermit widerrufe ich den von mir abgeschlossenen Vertrag Uber die
Erbringung der folgenden Dienstleistung:

Kurs-Nummer Titel des Kurses

Datum der Anmeldung

Name, Vorname des Teilnehmers

StraBe PLZ Wohnort

Ort, Datum Unterschrift
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BliicherstraBe 13
47799 Krefeld
https://werkhaus-krefeld.de

Vorstand

Registergericht
Registernummer
Geschaftsfihrer

Leitung Offene Jugendarbeit

Inhaltlich Verantwortlicher

Ansprechpartner

Café, Anzeigen
Jugendkunstschule
Weiterbildungswerk
Projekte & Werkstatten
Werkbiihne

QMS, Online-Auftritte

Telefon: 02151 801211
Telefax: 02151 614376
info@werkhaus-krefeld.de

Monika Vehreschild
Ursula Gast
Anja Jansen

Amtsgericht Krefeld
VR 2116

Georg Dammer
Marion Brockamp

Georg Dammer

Caroline Rittau

Eva Roux

Catharine Lebduska
Anja Jansen

Malte Menzer

Stephanie Schroder

Ministerium fiir Kinder, Familie,
Fliichtlinge und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen

Ministerium far
Kultur und Wissenschaft
des Landes Nordrhein-Westfalen
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Wenn du unsere Arbeit unterstiitzen mochtest, bietet sich eine
Mitgliedschaft im Verein an. Der jéhrliche Mindestbeitrag ist 30,00 €,
nach oben sind wir aber offen. ;-)

Auch einmalige Spenden helfen uns. Einfach den gewiinschten
Betrag auf das untenstehende Konto Giberweisen und im Betreff das
Wort ,Spende” sowie Name und Anschrift fur die Spendenquittung
angeben.

Name Vorname
Strale PLZ Wohnort
Telefon E-Mail

[ Beitritt zum Verein Werkhaus e. V. (aktive Mitgliedschaft)
LIForderkreis Werkhaus e. V. (passive Mitgliedschaft)

Ich iiberweise [ jahrlich ] monatlich den Betrag von €
auf das Konto:

Sparkasse Krefeld
IBAN: DE80 3205 0000 0000 1550 69
BIC: SPKRDE33XXX

Ort, Datum Unterschrift
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© WERKHAUS
eiterbildungswerk/  https:/werkhaus-krefeld.de/werkhaus/
https://www.facebook.com/ Werkhaus/

gendieunstschule/ O SUDBAHNHOF
https://werkhaus-krefeld.de/suedbahnhof/
https://www.facebook.com/Suedbahnhofirefeld/

tnderjugendarbett/ https://www.facebook.com/Splelhausdiessem/

© VIRTUELLESZENTRUM
https://brennpunietierefelo.de
nteps://www.youtube.com/user/\Werkhauskrefeld
ttp://radschlag-krefeld.ew https://z2zz3bacwme.de

se. v., Blucherstrabe 13, 47799 Krefeld, Tel. 02151 201211




